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Aite fuirch arachaila bhith ann,
ann an suidheachadh teaghlaich
le cuideachadh a bharrachd
matha feum air, no far nach
gabh seo a dhéanamh, ann an
suidheachach ciraim freagarrach

A falghinn taic
is stilireadh san
ionnsachadh aca agus
ann an leasachadh an
< cuidsgilean, misneachd
agus fein-mheas aig an
taigh, san sgoil agus sa
choimhearsnachd
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Cothroman ann s air
am brosnachadh gus
com-pairteachach gu gniomhach
agus gu h-earbsach anns na
sgoiltean is coimhearsnachdan
aca agus, far a bhel seo  dhith,
abhith a' faighinn stilireadh
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Na hvrean as dirdes
as urrainnear faighinn

de shizinte chorporra

is inntinn, le cothrom

air clram slainte
freagarrach, agus taic
ann an ionnsachadh gus
co-chinaidhean fallainis
 sabhailte a dhéanamh.

@ bheir buaidh orra

A falghinn taic gus falghinn
seachad air neo-ionannachd
shoisealta, chorporra agus

Airan dion bho dhroch dhiol, dearmad eaconamach agus daoine
o ron agan taigh, san sgoi, agus sa 2’ gabhailriutha mar phairt
choimhearsnachd den choimhearsnachd anns a
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