Curraicealam airson
Sar-mhathais tro

| onnsachadh
Bhlar A-muigh

7 2, smart
y RSQA | HMIe 'y scotiana




© lonnsachadh agus Teagasg Alba 2010 ISBN
9781843991809



Curraicealam airson Sar-mhathais tro lonnsachadh A-muigh> 3

Facal-t oi si ch adé Mhinisteir

6S e an | irsinn ag a idganahgAlbamamlichdddnrsacimidi s daoi ne
soirbheachail, nan daocine misneachail, nan saoranaich earbsach agus nan com-pairtichean
“"ifeachdach. 60S e seo aon de na bui |l «mnadmlé

i sea
Riaghaltas ionadailagusthaeaigcri dhe adé Chur r ai-mkathdisai m ai r son

n
S
Chan fheumionnsachadh tachairt ann an togalaichean foghlaim a-mhain. Tha comas

i onnsachai dh nach brugb Thasim glafhortanactdgu bheil a'leithid de
dhdéd”"rainneachdanbaeltr e¢ialchaggai ea¥vt hchail, air an

agus gum faodar eolasan ionnsachaidh na cloinne is daoine 0ga againn a mheudachadh le bhith
ad cur comansuiagbh bghd “fierum don 3r e bu mbhAbadumbi 6S e

edlasani onnsachai dh dei mhinneach aig aé chloinn is
shuidheachaidhean. 6S ann air an -siedchdnhacuraneo a
ceill agus cur air adhart stitireadh ur gus taic a thoirt do na cothroman a gheibhear sa
churraicealam sgoil e Yr a-imuigholhaah stilnireadhesailleicgd h  a i r

bheilamblara-mui gh adé tabhann ghn3®omhachdan brosnachali
buntainneach agus so-ruigsinneach, bho thrath-bhliadhnaichean gu colaiste.

Gabhaidh e, l asan i onns ac h-mudigtaliblarigendhmas faedrhtroai r a6 |
choi measgadh de dhaoi osmuoigha thehsteidHie sanisgoil agud prbghamanr a

c, mhnaidheach. Tha mi ad curar-nih"aitlhtaei saitrr oCul rornanisca
Bhlar A-muigh, a bhios, comhla ri goireas-taice air-loidhne,a & cur s e d haerarc saan agal s
toirt eisimpleirean de dheagh chleachdadh ann an ionnsachadh adhartach bho aoisean 3 gu 18.

Bidh an sti %ir ead h-teagéisg,duahd-tbghkaim dgasarmcorm-paatichéan gus

i onnsachadh -rauighfhighé®a-dbedich anm an eleachdadh gus edlasanionnsachaidh
cumhachdach a thoirt seachad, agus bu mhath leam taing a thoirt gu pearsanta don h-uile duine

a bha an sas ga ullachadh.

Brosnaichidh mi a h-uile duine sa choimhearsnachd-sgoile gus Curraicealam airson Sar-

mhat hai s aimuigha éugBddh agus na’cothroman a gheibhear sa Churraicealam

airson Sar-mhathais a chur gu feum gus cothroman cruthachail, seasmhach, adhartach a
chruthachadh sam faodadh clann is daoine ,ga ui
ionnsachai dhmaghr adéd bhl " r a

Keith Brown BPA
Ministear airson Sgilean agus lonnsachadh Fad-bheatha
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Ro-radh

I's tric gum bi e, | as anmuiglhgamcsirmhodachaddfad baatha. Ledbidith b h | ~

ag amal achadh i onnsachadh-madgh,arsdaracuid tioclduchessanr a6 b |
raon-chluiche noannandana-t hur san nas fhaide air falbh, that
doimhneachd don churraicealam ann an doighean nach gabhadh coileanadh gu furasta a -staigh.

Faodai dh i onns a c-maighh bhéhitlachdetior, druithbchail, diebhlanach agus
d”" na, agus bidh e ad cuideachadh chlann-is dhao
fhiosrachadh agus a6 f“"s mar shaoranaich mhisne
agus aob anan,sealdidheandireiongantach, dualchas nadarraagus cultar na h-Alba.

0S fheudar-sgughki taom f hoghlam a bhios p”"iste sa

gabhailla-st each cothroman airson sreath deanwighar e, | a
chaidh a phlanadh ro laimh. Chaidh Curraicealamairson Sar-mh at hai s tr o lonnsac
Bhlar A-muigh a dhealbhachadh gus luchd-teagaisg, luchd-foghlaim, leasachadh is ionnsachadh
coimhearsnachd (cld)agusnacom-p " i rt i ¢ hean asteachanaadbnsgoathdileadh| a

eolasan ionnsachaidh a phlanadh gus deanamh cinnteach gu bheil cothromanionnsachaidh air
a 6 b hnluigh, a tlea adhartach agus seasmhach, air am fighe a-steach sa churraicealam ur.

Tha i onnsachadruiagd hurrailiirigbadh aimasanao-innleachdail Riaghaltas na
h-Al ba a thaobh ¢écruthachadh d%t haich nas soirbh:

Nassgairteilei bi dh i onnsachamhi ghraadbbbosihnachadh | u
ionnsachaidh gus an t-eadar-obrachadh agus an daimh eadarraointean a6 churr ai
a thuigsinn. Bidh am mothachadh -lslreeatalba ba s
leasachadh sgilean breithneachaidh.

Nasfhallainei f aodai dh i onns acruighddur-saachadamaféd-bbeatha™ r a
fhosgladh suas. Bidh gniomhachdan leithid coiseachd agus rothaireachd, a tha sar-mhath
airson sunnd corporra is faireac-Hlbandaich aé cur
cliiteach airson ghniomhachdan dana leithid sreapadaireachd agus tha iad air soirbheas

spors eadar-naiseanta a chosnadh ann an curachanachd, seoladh agus sgitheadh.

Nas sabhailte agusnaslaidirei bi dh gn3 omhachdan i onmsiaghaad!/l
dol thairis air sgaraidhean soisealta agus faodaidh iad cuideachadh gus

coimhearsnachdan nas laidire a thogail. Bidh programan leigheasail aig cuid de

bhui dhnean far a bheil dreuchd chudr omach ga
muigh. Tha cothroman aig clann is daoine 0ga sgilean a leasachadh gus cunnartan a

mheasadh agus a chumail fo rianachd nuair athatharad d = a n a-dhbnaidhbao.

Nasuainei bi dh i onns ac h a-chhghaghabhaa dte du trit agus gua

cunbhalach ad brosnachadh chlann is dhaoine
nadarra agus togte. Tha sgirean duthchail is bailteilnah-A | b dairgsé
shuidheachaidheansar-mh at h airson c¢clann is daoine , ga .

cudromach,annanco-t heacsa a6 ¢heosiantisleasoiacthdagsn s o
gus cumadh athoirtdocho-d h 2nai dhean pearsanta a bhios af¢

Nas beartaiche agus nas cothromaiche i thaamblara-mui gh a6 t airgse chc
miorbhaileach airson raon farsaing de sgileanis comasan a chleachdadh nach fhaicear
an-comhnaidh sant-seomar-t eagai sg. Nuair a dhoéfh”"sas dao
den leithid seo, faodaidh seo an sealladh pearsanta aca, agus sealladh an co-aoisean

agus an luchd-obrach, atharrachadh gu bunasach agus atharrachaidhean mora

adhbharachadh anns na tha iad an duil a thaobh beatha agus soirbheas.
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Tha an sgr3obhahadhsea ddbemtmdachudromaich a th
bhlar a-muigh sa churraicealam ur. Tha i toirt fios air ddoighean sam faod luchd -teagaisg, luchd-

foghlaim agus na com-pairtichean aca planaichean a dhéanamh gus am blar a-muigh a

chleachdadh gus ionnsachadh is teagasg a libhrigeadh a tha buntainneach, beothail agus

brosnachail. 1'Tha uallach air luchd-obrach uile, ge bith an ire sa bheil iad an sas ann am foghlam

na cloinne is daoine 0ga, am blar a-muigh a chur gu feum san doigh as fhearr gus taic a thoirt do

l 3bhrigeadh e, |l asan i s amasmhathas.6 Churr ai ceal ai m
Tha | easachaidhean ann amuiighmneaadchadlyhainm da&ilkch
ghoireasair-l oi dhne ai r i onn snughaaithbadredlonnsacbadibagus ™ r a

Teagasg Alba, a chaidh a dhealbhachadh air thoiseach ann an com-pairteachas le Dualchas

Nadarra na h-Alba, Coimisean Coilltearachd na h-Alba agus pannal comhairleachaidh na h-Alba

air i onnsac ha-highdalharan goiéeaskaih-lbidhmea® t oi rt taic dhaib
an s”s ann an i onnsgmdlgaddlagalisr td@ h laffbasrachkadhrar s e a
c%i sean |l eithid a bhithdhd aglusnadbhe thhasadntiagha
eagran pdf den sgriobhainn air-loidhne, tha ceanglaichean ann, air am fighe a-steach, ri

earrannan de stivireadh a bharrachdatharifhaotainn ai g a6 ¢ Homhne.eas ai r

Chaidh na goireasan ionnsachaidh seoa dhéanamh le lonnsachadh agus Teagasg Alba agus le

buill na buidhne comhairleachaidh ro-innleachdail airionnsa c had h a i rmuighbBulinath™ r a
l einn obair na buidhne comhair |l-reugbB®5@'h air cea
aithneachadh agus taing a thoirt don raon fharsaing de chom-pairtichean agus buidhnean airson

na chuir iad a-steach.

IHMi e, Ab L eas ac h-aldah20052008 (Ingpraving Scottish Education 200571

2008), Am Faoilleach 2009
L B B B B
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Leirsinn agus feallsanachd

Leirsinn
6S e an | irsinn agai nn anmughsaonenAlbannsachadh air
f gum bi aé chlann is daoine ,ga uile abd gabha

ionnsachaidh air a bhlar a-muigh, a tha adhartach agus cruthachail, agus a tha gu soilleir
nam pairt den churraicealam

f gum bi sgoiltean is ionadan ad toirt seachad
is d¥%bhlanach don chloinn is daoi nenughdaad ui | e
a 6hursa-sgoile aca agus na déidh

T gum biluchd-teagaisgisluchd-f o g hl ai m-saée afcihghheonansach-adh air
mui gh sa churraicealam air chor ©O6suggm A i o0

tighinn gu bith airson clann is daoine 0ga uile.

Feallsanachd

Tha Curraicealam airson Sar-mhathaisa 6 t ai rgse chot hroman gus am f

.ga uile buannachd fhaighinn, air an smuigh,d-h i n,
dhiu ann an raointean na sgoile, ann an aiteachan uaine bailteil, air an duthaich ann an Alba no

annanar ai nneachdan nas f hiadhaiche. Bidh leithid :
daoine 6ga againn gu bhithnanluchd-i onnsachai dh soirbheachail agu.

mar shaoranaich fhallain, mhisneachail, iomairteach agus cunntachail.

Bidhionn s ac hadh a rmuighafér a bhkille deaghastructaraichte agus air a dheagh

phl anadh, ad cuideachadh gus sgilean a | easacha
me, rachadh, a bhios riatanach ma t ha hrild@hlan i s d.
shoisealta, eaconamach agus arainneachdail na beatha a gheibhear san 21mh Linn. Bidh

ionnsachadh -miirglméadhdeanamal c| asaoghalmdadaarisann e , g

dual chas thogte againn agushr iisead tcah wlgtad m ni,s arg
brosnachadh com-pairteachadh is déanadas fad-bheatha ann am blar a-muigh na h-Alba.

Tha pr®omh | uachan a6 -Ghathaisagathedhea@nneachadhaprionhhon S7r
bhun-bheachdan maireann airson ionnsachadhaira 6 b hmuight Thadubhlan, tlachd,

buntainneas, doi mhneachd, | e as a-obheehdlénazasiésonp he ar s a
ionnsachadh aig cridhean edlais-t ea g ai s g a-inuigh.ahaarbdala-muiagh aod

brosnachadh luchd-obrach agusoileanaichab hi t h aé faicinn a <h ile a
dheal aichte, a6 togail dh”i mhe anmhbteachadnagusn each a

tuigse air cach.

Bidh com-pairteachasan eadar luchd-obrach ann an sgoiltean is suidheachaidhean foghlaim eile

ribuidhneanei | e a6 crut heodbhradth & ibmheoan ad cur ri | ea
luchd-teagaisgisluchd-f oghl ai m agus abé togail shlighean soi
Churraicealaimairson Sar-mh at hai s a | 3 bhringghadh air adé bhl " r
Lebhit h a6 toirt na | irsinne seo gu buil, bithear
agus gan comasachadh a bhith nan saoranaich ath-leumach, chunntachail agus nan luchd-

ionnsachaidhfad-bheat ha soirbheachail |, a -theeh iioss aai 6r caudr cnine

againn agus iafée xah d gawh hrshosealtadnadail agosahruinneil againn.
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Ant-" i te a tho ai g | oAmighac ha
taobh a-s t a1 ghurrakdealam airson Sar-
mhathais
0 T le@raigclann i s daoine ,ga air c u-steachiraoredal am a &
fheartan aig diofar 3rean .-partichcanathaantruallacagus s goi | f
eolasan is builean a thoirt ri chéile agus na lan-choraichean naiseanta a chur an gniomh gus
pr,graman airson ionnsachadh a chruthachadh tars
churraiceal aim fharsaing seo, t hat Hheacsaieheand %2i | g u
Albannach, cultaran Albannach agus eachdraidh nah-Albaagusant-" i t e a t hséogli ce s an

Bu chair gu bheil am planadh seo
a0 nocnad pribhnsapalanairsondeal bhachadh ad.%2churr ai

Tha na h-atharrachaidhean cruth-at harr achai | a tha a6 tachairt s:
chothromanda-rirbhdo chl ann i s daoine , ga ai-masgbihaimmnnsac
sreathAd t ogail ada€hauwnr aa mamdhialiratealainmeirson cho-
theacsaichean i onnsachaidh a chithear ann an i o0
mhathais.

Tha eisimpleirean bho na paipearan Curraicealam airson Sar-mhathais: Prionnsapalan
agus Cleachdadhathaco-c heangai |t emuoi ghaétistgaklbhail a

* 6ab brosnachadh agus a6 gabhail brath air ad chor
i onnsachai dh agus d¥%uhil @Blantegusssunad r ad bhl " r a

* 6fhad 6s a tha clann is daoine ,ga a6 d anamh adl
saidheansan, faodaidh luchd-teagaisg brath a ghabhail air cothroman airson
rannsachadh snah-arainneac hdan | onadai | , i saidk@ansan a agus togteo

* 0i onns ac had hmugl, tursan-@nnbabhkidh agusion -chur bho cho-thabhartaichean
a-mu i @ bofas soisealta.

Tha cothroman air son i-rougmrisndaotéinem thbbh astargh agus tatsdinh ~ r a
ah-ui l e raon cur r ai-steaehham cusparean@irsgnéehsacbadh air f@adh

ionnsachadh, leithid iomairt ann am foghlam, foghlam air leasachadh so-sheasmhach agus
saoranachd na cruinne. Thnaighnaphdirsdaradntaddingdei r a6 b
mhodhan-obrach airson sgilean aleasachadh. ThaAd t ogai | adé & uauraiacne acl ¢
mar a bu choir na modhan-obrach a bhith air an amaladh:

6Cha bu ch,ir dobrachprattaigeach se@fbalcianmar rudeigin a bharrachd no mar chruth eile de
dhdédi onnsachadh

achmarphairtdefhéinf hi osrachadh amal ai

A6 togail a 6 Ch u robrach @irsoa lormsachadB is tedgasg, 2008
3A6 togai l a6 Churraicealaim 4 Sgilean airson i onns ac hadhculunsdgSkillsdoa n

learning, skills for life and skills for work), 2009
/’- urmiculum for aacedence
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Bidh diofar e, |l asan i-mningh cahéaitdahi rag ge adh dthh r o maar
pearsanta is sgilean ionnsachaidh a leasachadh, ann an raointean leithid conaltradh, fuasgladh
dhuilgheadasan, teicneolas fiorsachaidh, obair le cach agus sgilean breithneachaidh.

Faodai dh i onns ac-maighlurguimor rildedrrabhld, hireamhachd agus slainte is
sunnd. Ann an litearrachd, tha cothroman ann gus diofar theacsaichean a chleachdadh: am
briathar beadil, cairtean, mapaichean, claran-ama agus stitireadh. Ann an aireamhachd, tha
cothroman ann gus cearnan a thomhas agus cursaichean is tineachan turais obrachadh a-mach.
Ann an slainte is sunnd, tha cothroman ann gu bhith gniomhach gu corporraann an doighean
eile agus gus sunnd faireachail agus slainte-inntinn a leasachadh.

Mar sin, thaionnsachadh airabhlara-mui gh adé t ai r gse m, r-mmsachhidht hr o
gus an tuigse a dhoimhneachadh is a chur an co-theacsataobha-st ai gh r aoi nt ean a
churraicealaim agus gus ionnsachadh a cheangal
theacsaichean agus aig a h-uile ire.

60S f heudar-slighetmo flmghlamabhitos p~ " i ste sam bith ann an
gabhailla-st each cothroman airson sreath de -nuighar e, | a
chaidh a phlanadh ro laimh.

® Anuigh .. . Tha clann ag aisig sgilean agus ionnsachadh tarsainn cho-
theacsaichean. Faodar litearrachd agus aireamhachd, mar eisimpleir, a
dh anamh a i-muightéo plrdiskacteolas arainneachd.
Oi figear |l easachai dh amhatbdisamanai ceal ai m air
ughdarras ionadail

Bidh iad ad tduiagsidnmnda mht hgthaegglea bharr

mhath a bhith ad coi mhead air | eabhra
ach ma tha iad a-muigh ga dheanamh, bidh e fada nas fhirinnich dhaibh
agus tha mi ad smaointinn gum bi sin

tui gsinn. 6
Ball comhairle nam parant

L B B B B B & _m
curmicuium for emalence \
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Eolasan adhartach

6GabhatudhH ea thhAobh den churrai ceatmaigh.Bdhmaannsach
seallaidhean, fuaimean is failidhean a-muigh, am faireachdainn gu bheil thu diuth ri nadar, an doigh
sam bi -codddedhlannairbiod, ant-iongnadh agus am fedrachas uile ag obair

gus ionnsachadh a mheudachadh ag

Thadeaghbhun-st i dh ai g i onns-anuighaadbh a-stdigh suidhacheaidHeanr a
nan trath-bhliad hn ai ¢ h e a n, -staabh ioghadh disanpléir dadheagh chleachdadh tro
ghniomhachdan ann an sgirean ionadail.

Airson raon adhartach de dh o6 emuibhaashdeachdadhnnsachai d
dhof haodt e g-theacsdichaami@adaila ohur gu feumdon ire as motha a ghabhas
agus tadhal a dheanamh air aiticheaniomadh turas gus doimhneachd a chur ris an eolas san

fharsaingeachd. Bho steidh-amhaircanneach-i onnsachai dh, bidh gach tur
ad tairgse geeadchtaed h aeda dberart achadh ad churraicea
barrachdco-l eanai | t eas. Mar ei simpl eir, |bdhdidfdrat har acé

bhuilean ann am C3 an coimeas ri tadhal air an aon tuath ann am C7. Mar an ceudna, far a
bheilear an sas ann an gniomhachd arainneachdail air a tredrachadh le maor-duthcha, bidh

diofar bhuilean ann ma tha an turas ad tachairt
cruthachail aé leigeil | e e, lasan is builean a
theaecsai cheanmabgbhadiirf@aadh 3rean ad churraiceal
ionnsachai dh-mai ghaéa bha " adaceangal gwut a@ai®ghd@.c hNua
tha e, |l asan i onns anighairathlighaa-steaca €a chumalcealam, bidh

cearcall an ionnsachaidh adéd tachairt gu n"darra

shuidheachaidhean nan trath-bhliadhnaichean.

Le ionnsachad-muaigh ad I©bhls" naa O6cunbhdadacdadhlyee a g u
leasachadh agus an raon-sgoile agus aitichean ionadail gan cur gu barrachd feum. Is tric gur e

anraon-s goi l e ad chiad cheum ai r s on-msighagudaesanrluahd- a t |
obrach a tha a6 beachd aicabdharthha daéarramhga go-theacsaibheand a c
ionnsachaidh nas fhaide air falbh. Is urrainn do chlann nas oige, gu h-araid, an raon-sgoile aca a
rurachadh, agus faireachdainn gu bheil seilbheadaireachd aca orra, nan am fheéin

gach latha. A bharrachd air co-theacsaichean airson ionnsachadh a thoirt seachad, faodaidh

racintean-s go i | e a b h i-mach danichoimhdaargnachdiamadail mar chom-pairtichean,
a dhéfhaodas eal antas, i onmhas agus goireasan e
seachad.

Tha ro-innleachd oighreachd nan sgoiltean aig Riaghaltas na h-Alba ag iarraidh air ughdarrasan

i onad ai-hearkiamar as @rraifnaar raointean-sgoile agus aitichean a-muigh a chur gu

feum san doigh as fhearr mar phairt bhunaiteach den arainneachdionns ac hai dh, aé d a
cinnteach gu bheil dealbhadh cruth-t 3 r e aé cheart cho cudromach 0s
t h ogal adBidhlérsinmfhad-uineach airson raocintean-sgoile air feadh an ughdarrais

ionadail, tro phlanaichean rianachd airson oighreachdnansgo i | t ean, ad cui deach:
comas aca a thoirt gu buil san doigh as fhearr mar arainneachd ionnsachaidh.

‘A6 togai l

ad Churraiceal ai m aDhbliadhmaichean20®0hadh gn3omach sna tr " th
5 Riaghaltas na h-Alba, A &

togai l sgoiltean nas fhe"rr: A6 tasgadh san " m ri t

4 L B L L L
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6ls toigh | eam an eal ain a ch4isgoien 6s ¢
mar “ite nas sona agus nas aite. o
Aigansgolagai nne, bha o1 " f eadld oruandt &lomhc
dayibha inbhich agus clann adé cuideach
chruthachadh a tha ceangailte ris an f
sgoile nas inntinnich agus nas furanaiche. Ro laimh, bha am feansa
direach dorainneach, doilleir;a-ni s, t hat har ad faireach
freagarrach do chlann. 6

Saoilearanbun-s aoi |l e aé br ui dhi npsaoitetacad h e i c

Tha suidheachadh thogalaichean cudromach airson tuigse fhaighinn air atharrachaidhean ann an

cot heacsaichean ionadail. Mar eisimpleir, dh
d%t hchail t adhal Sagusgunroéghnaichiiad ddiha gu araianeachea bailteil.
Dho6f haoda d h-oigridhcedrina-ataigh baile,ge-t ', cur r omhpa a

aiticheanuainegusco-c hot hr omachadh a thoirt don raon
bheil farsaingeachd is doimhneachd an ionnsachaidh ceangailte ri astar air falboh bhon togalach.

T
:e::!z-qgt

of

bhi
de

Tha am biitathainé&d ga c hl e a-xismguaidttictiathad gaichdeachdadhguai n g

paircean, raocintean-cluiche agus raointean-spors a chomharrachadh mar aitichean a tha air leth bho

raointean leithid sraidean, msaa. Bidh daoine 6ga ann an sgireandut hc hai | cui deachd
"itichean wuaine. Bhi odh | = isteashianarainneachd neditirogtesaa fadh g e
L B B B B B L
cumcuium for eaalanca \
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Planadh

Gus prionnsapal an ao6 Gthathaisachodearsadhair feadhaaih-uilseioen S r
ann an caochladhdecho-t hea c s ai ¢ h e amighattia febrhdnni air planadh curamach

agus ioma-chuimseach a bharrachd air deagh fhios air na h-eodlasan is builean. Tha e riatanach

gu bheilah-uilecom-p “ i r t i ephaéteaghddh &iosinn air slighe an ionnsachaidh bho 3 gu

18 agus thairis air sin agus feumaidh gu bheil breithneachadh is conaltradh soilleir am measg

luchd-obr ach t har 3 r e aagusaadar com-pairticteancFacadida eolasan

i onnsachai dh-maghabhithguhs'hrla’ird a i feachdach ann a bhi

dhdeaghdmasadan r idh eadar 3rean. Thathar ad cu
ionnsachaidh deimhinneach nuair a tha luchd-teagaisgisluchd-f o g hl ai mneadeéint oi r t f
fhiosrachadh na cloinne is dhaomuigle , ga air ionn

Tha Figear 1 ad seal hanmsachaidhagus mahaolasamia budean ne ac h

cudromach doraonde cho-theac s ai chean-nuigh. bhl " i r a
Figear 1: pl anadh airson |
a-muigh

LA B B & A B B
cumiculum for aocelence
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Cei stean cnuasachaidh a thathar ad mol adh airson p

e Dénahe, |l asan aig am bi a6 bhuai dh as deamamntha ai r i
air aomuigh?l “r a

e« Ciamar as wurrainnear -moighiosnsachhda arhhewaachadhagys a
dhoimhneachadh ann an raointean curraicealaim?

e Dénah-e, | asan as freagarraiche do eshtaoaiingea sa
bhlar a-muigh?

« Ciamar as thearr as urrainnear ionnsachadh a-staigh a dhaingneachadh, adhartachadh no ¢

mheudachadh | e bhith -méght| eachdadh adé bhl "ir a

- DD na cothroman a thoé ann airson ceangl ai chean
churraicealaim?

Gu cudromach, bu ch,ir gu bheil planadh ad cead

thathar adé d anamh 6éair an spotd no gun -sidel anad
freagarrach no fabharach. Bu choir do luchd-foghlaim Glow a chleachdadh gus cothrom fhaighinn

air goireasan a bhios gu gn3®omhach ad brosnacha
cruthachail, a6 comasachadh chlann is dhaoine
muigh a chom-pairteachadh air feadh Alba.

5

2N

G %
A "‘

- 2o T

¥, R o e
7 e :
) w

(- e
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In-ghabhaltachd agus co-ionannachd

Tha stitireadh air iomadachd chultarach, shoisealta glé chudromach do phlanadh agus feumar

d iligeadh ris fada ro | "imh nuair -rmachGuat har abd
cuideachadh a thoirt do phlanadh, gheibhear fiosrachadh air reachdas co-ionannachd agus

stitireadh air mar a thathar ga chur an gniomh sa ghoireas air-loidhne.

Tha e cudromach gu bheilear adéd d anamh cinnteac
tro leth-bhreith, claon-bhreith no as-dunadh air sailleibh adhbharan leithid cinneadh, gné no

ciorram. Bu choir a h-uile oidhirp a dhéanamh gus cnapan-starra gu com-pairteachadh a
chomharrachadh agus a cheannsachadh -stdrrased r "t h
eadarr-d heal ai chte airson diofar bhui dteaochenreamn ach dh
eisimpleir, duilgheadasan conaltraidh, ciorraman-bodhaige, cuibhreachaidhean ionmhasail no

c%i sean cr " bhach/ cultarach. Dh 6{fchomheadhtrijuchdg-um bi p
pairteachaidh, luchd-uidhe agus buidhnean no gum bi feum ann air comhairle a shireadh
bhuapasan a tha a0 s pathareadh@dbhriean dho-ioaannachdamgug a i ¢
deanamh cinnteach gumfaod a h-uileneach-i onnsachai dh cot hrom f haigh
churraicealam.

o O

1

Tha lan-choir aig a h-uile paiste is duine 0g air taic phearsanta, mar a chaidh a mhineachadh ann

anAO t o gharraicealaid3,C agus bu ch,ir gu bheil seo ad cc
gheibhear tron Churraicealam airson Sar-mhathais a bhith air a mhealtainn chunna h-ire as

motha a ghabhas le luchd-ionnsachaidh uile.

L B B B B
cumiculum for aocelence
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lonnsachadh agusteagasg ai r amuigb h| “ r

Faodai dh i onns ac-maighlabhéhinachatoh é@dad sa faoghl ai m a bhi
brosnachadh chlann is dhaoine 0ga gus ceanglaichean a dheanamh guféin-f hi osrachai | ,
orratuigse nas doimhne fhaighinntaobha-staighaguse adar r aoi nt ean ad chur
coinneachadh ri feumalachdan an neach-ionnsachaidh.

Air a chleachdadh ann an raon de dhi ofnauri gdhh jaiég h
beartachadh aé churraiceal ai m aghlsioghmhordgua n a mh i

buntainneach airson chlann is daoi n-auighfpghlam Fao d a
leasachadh seasmhach a libhrigeadh tro iomairtean leithid obair gus bith-iomadachd a
mhathachadhsanraons goi |l e, adé tadhall, aa& d oanrddrmh acno n alntard
choi mhearsnachd ionadail agus a6 |l easachadh pl a

6 06S e -calleansug asifhkarrle mo nighean a dhéanamh an-drasta. Bidh

i ad ad t o-chnuiclebthargus hidh cothromaca air cluiche,

rannsachadh agus sgr 2dadh agus bidh-iad

l uis air an teine. Bidh i adé gabhail t1l a

fadant-si ubhail . 6

Parant paiste ann an ionad ro-sgoile

Tha buannachdan slainteceangailt e r i i onnsachnmudihg la.i rT lead rbahd i sra al
sealltainn gu bheil cleachdadh 6 "itichean uaine

Gu s, nraichte, tha i -onunighsaafhdrsaidgbachal agradhah@radhddd irean a
nas airde de ghniomhachd bodhaige. A bharrachd air sin, bidh eadar-obrachadh le aitichean

uaine (coiseachd, g irneilearachd, msaa)- ad toi
inntinn.”

Ma thathar adé cl eachdadh t e tobrackephlanaishteddgsonmar ph " i
ionnsachadh -miirga, bihdh rseao ad cur |l uach ris na
.,ga. Mar eisimpleir, |l e bhith a6 c¢facdarantbintairaisl as a
don t-seOmar-teagaisg agus an cleachdadh gus an t-eodlas a dhaingneachadh agus a leudachadh
barrachGtbwa é6® g@ghoireas a bhios adhtair tmabiadh, dad |
comasachadh luchd-foghlaim, daoine oga, clann agus parantan gus eolasan ionnsachaidh a
chom-pairteachadh.

"Mufioz, S AChildren in the Outdoors, A Literature Review , Sustainable Development Research Centre, 2009
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A 0 -obrachadh le com-pairtichean

6 6S ann tr o -pabteachas abhiosCumaiceatam airson Sar-mhathais air a
libhrigeadh as fhearr. Bu choir don h-uile ionad obair comhla ri com-pairtichean agus

tuigse is cainnt choitcheann a chom-pairteachadh a thaobh leasachadh sgilean
agus an cur® an gn3

Bidh obair annancom-p " i r t e atdiseamadha@atrath-b hl i adhnai chean a
cumai | a6 dol gu 18 agus thairis air sin. Bi
toirt buaidh air an raon de chomasan airson com-pairteachasan a leasachadh. Bidh

pl anadh faiceall achitad @soi dembaadacladih cuin
luchd-obr ach ann an ionad ad6 f ai gdricheanndbuannachd
buidhnean com-p " i rt eachai s gus e, |l asamughonnsachai dh

adhartachadh agus a mheudachadh. Tha iomadh doigh chruthachail agus bhrosnachalil
ann gus gn3®omhachdan practaigeach a chur air
choileanadh nas fhearr le com-pairtichean ag obair san raon-sgoile no san aite ionadail.
Dhéf haodadh tachartasan ¢, mhnguiuddadaac h a bhit

5

dhealaichte de chom-pairtichean agus diofar sheataichean de bhuilean ionnsachaidh.

Faodaidh com-p " i rt eachasan a bhith aé cur ri pears
luchd-i onnsachaidh | e bhith ad toirt seashad sl
daoine 0ga an cuid ionnsachaidh agus sgilean a leasachadh ann an doighean ura.

Faodaidh com-p " i rti chean speisealta, a dhoéf haodadh
saor-thoilich le ealantas ann an raointean leithid ailtireachd raointean-sgoile,

gniomhachdan dana no cleachdaidhean sgoile-c oi | | e, a bhith ad tair

stiuireadh teicnigeach a tha air leth luachmhor. Faodaidh com-pairtichean saor-thoileach

di ofar a dh anamh ri e, | asgnaigh abhlitmionol@racheib i dh ai
Tha Figear 2 abé sealltainn s-partaachas, shonfarc bheild h 6 o b
planadh is ceannardas nan e, l asan ionnsachai
far a bheil iad air am planadh agus air an libhrigeadh le com-pairtichean a-mhain. Ma

thathar air nadar agus modh na h-obrach ann an com-pairteachas a stéidheachadh, bidh

seo alb cui deac haminte g leasachadhiaigaldham@rhionnsachaidh

agus a6 cuideachadh gus cothroman airson | ea
(CPD) airson luchd-obrach agus com-pairtichean a phlanadh. Bidh leasachadh

proifeiseanta leantainneach (CPD) de dheagh chaileachd airson a h-uile duine ann an
coimhearsnachdan ionnsachaidh glé chudromach airson leasachadh nan edlasan
ionnsachai dh-maighr adé bhl " r a

8Aé’[ogail a 6Churraicealaim 4: Sgilean airson ionnsachadh, sgilean airson beatha agus sgilean airson cosnadh, 2009
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Figear 2: ag obair ann an com-pairteachas®

lonnsachadh Bidh com- Edlasan

air ao- b pairtichean ionnsachaidh
muigh ag obair le air ao6- b
air a phlanadh luchd-obrach muigh

agus air a an ionaid gus air am planadh
stiireadh eolasan agus

le daoine oga a stitlireadh agus | air an stitireadh
(le beagan am planadh is le

aireachais cur air doigh com-pairtichean
no aireachas a chom-

aig astar pairteachadh.

le luchd-obrach

an ionaid

agus/no com-

pairtichean)

9 Air a fhrreagarrachadh bho fhoillseachadh Coimisean CoilltearacheiiaahGearr -chunntas air Sgoil-araich coille (Forest Kindergarten Summary),
2009

W W W W W W
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Com-pairteachadh pharantan is luchd-curaim

6Bidh p"ranseal bddhaargsleeth air ionnsachadh agus
obrach a chuideachadh gus piseach a chur air ionnsachadh airson chlann is daoine 6ga agus, ann
an cuid de shuidheachaidhean, airson nam parantan fhein ... Ge bith co as a tha parantan a 6
toiseachadh, tha e cudromach gum biluchd-teagaisg gan com-pairteachadh gus na beachdanaca
fhaighinn a lorg agus a chom-pairteachadh

faodar gn3®omhachdan ionnsachadh teaghl aich a dheal bhadh a
bhithagionnsac hadh c¢ci amar a dho6f haodas iad tai® a thoi

Tha an taic agus an tabhartas a bhios parantan is luchd-c 2r ai m adé toirt se
chudr omach. 0S 1 apd ima iprhiecanmh acnmonman | 3bhrige
cudeachad h gus <c¢clann is daoine ,ga ullachadh ai
a-mui gh. Faodai dh i ad cui de a-mbigh athartrseashadc hadh a
taobh a-muigh shuidheachaidhean foghlaim, a bharrachd air cuideachadh a thoirt

seachad airsoncuai rt ean admuighad bhl " r a

a
c
|

Bu ch,ir gu bheilear a6 toirt -duraim airftunsarosamm ac h a
bit a thathar ad pdbaahaodadail, abharrachd air fiaw & lwhithiga n

toirt dhaibh mu na buannachdan foghlam athi g © tur san a rinneadh ¢
deagh chonaltradh deatamach, uime sin, mar eisimpleir gus parantan a chuideachadh a
bhith aé tuigsinn | uac h-maighagus deananshccihnndeacd gu a i r
bheil clann is daoine 6ga air an ullachadh gu h-iomchaidh a thaobh aodach, biadh agus

na tha a dhith air an latha.

éi tichean far am f aodarmuigho |

Bidh ionnsachadlhui ghr aéddghbharl a"ite ann an r
I bhon raon-sgoile gu laraichean eachdraidheil, bho phaircean ionadail gu paircean
naiseanta, bho bhailtean beaga gu bailtean mora, bho chuairtean comhnaidheach ann

an Al ba gu triallan thall thairi s . -miii dghth @adc h
leigeil le clann is daoine 0ga abhitha 6 r or achadh “ it i cpiigeadhadizr a a
feinf hi osrachai dhean. Dhoéf hao dibnesachaidmairinmarab e ac h d
dhéf haodadh sg3®rean ionadail a shleaadhhdadh 3n
phlanaidh.

10 HMIE,Agionnsachadh richeile: A dfosgladh ionnsachadh, 2009
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Faodaidh cuid de na ceistean a leanas a bhith cuideachail le co-dhtinaidhean air na h-
aitichean as thearr airson ionnsachadh.

ALE i

1 Dé na h-edlasan is builean ris am faodar deiligeadh ann an racintean na sgoile
no an ionaid?
9 Coas urrainn comhairle a thairgse air dé tha ri fhaotainn gu h-ionadail agus gu
naiseanta?
T C°it am bi sgoiltean no ionadan san sg3re i onad
9 Dénah-"itichean air am faighear cothrom gu furast
faod e, |l asan i on n snmughadhitiddo-shedsmhachégusind | " r a
cunbhalach?
1 Abheillnacot heacsai chean i onnsachaidh a thathar ad n
ledr airson chlann is daoine oga?
1 De na h-aitichean air am faodar tadhal grunn thursan gus doimhneachd a chur ris
an ionnsachadh?
91 Deé na h-aitichean air am faodar tadhal aig diofar raithean gus diofar bhuilean a
choileanadh?
L B B B B B -
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Eolasan ionnsachaidh comhnaidheach

0A6 toirt daoine ,ga ¢, mhla. . . fad grunn | "ithea
beachdan a rannsachadh a thaobh dearbh-aithne an neach airlethisdearbh-ai t hne na& bui dhne.

Sachot heacsa seo, tha e,l asan iPonnsachaidh ¢,k |
foghlaim far a bhei |l -mugmmasphromhafacas araeolais aguéa b hl ~
t h agalhdl a-steach fuireach san aite fad aon oidhche no barrachd. Bidh eolasan

i onnsachai dh ¢, mhn a-stehthaoaatldm charés egqaacbhhaadi laia a6 |
muigh no ostailean-, i gr i dh, campachadh, ad d-sreachdmdn bi v
seoladh bhataichean. Tha seo eadar-dhealaichte bho eodlasan ionnsachaidh

comhnaidheach aig a bheil focas diofaraichte, leithid iomlaid orcastra-sgoile san Roinn-

Eorpa.

Ré edlasan ionnsachaidh comhnaidheach, bidh moran chothroman ann gus eodlasan is

bui | eGharrai@daim airson Sar-mhathais a libhrigeadh, gu h-araid an fheadhainn

nach gabh an coileanadh gu furasta sa choi mh
deanamh coimeasadh agus iomsgaradh eadar coimhearsnachdan ionadail agus
coimhearsnachdan athafais g air an i onad c¢ch, mhnai dheach,
mineachadh sna h-eolasan is builean airson chuisean soisealta. Ann an co-

theacsaichean féin-frithealaidh, faodaidh am planadh agus ullachadh airson biadh a

cheannach agus a chocaireachd a bhith ann an co-reir ri brosnachadh ghnathasan a

thaobh ithe fhallain airson brosnachadh slainte is beathachadh.

Bidh tursan ¢, mhnaidheach nas f haiiohmsaclmdh t ai r
a bhios a6 brosnachadh c¢hl arpairteacltmdhdiluehd-i ne , ga
obrachisanco-aoi sean aig 3re nas doi mhne agus ab6 t

Bidh %ine air a caitheamh air falbh bho "rai
chlann is dhaoine ,ga a bhith adé | easachadh:
f mi sneachd, | e bhi t-disimaidl ifcuhi r ®@quwcsh anba sd naenoa m

dhunaidhean dhaibh fhein

M ath-l eumac hd, l e bhith adé toirt air daoine
orra airson ionnsachadh, fuireac-h ann an
pairteachadh amannan saora.

9 faireachdainn de dhanach d , l e bhith ad r%rachadh 7 it

9 cur suim air na buannachdan a thig a doigh-beatha fhallain tro ghniomhachd
chorporra

9 cothrom airson cnuasachadh air edlasan is ionnsachadh.

Gus na buannachdan as fhearr fhaighinn a eolasan ionnsachaidh comhnaidheach, bidh
planadh is ullachadh 8 a 6 g a bsteach dbair de clann is daoine 6ga ron turas agus
an deidh laimhe & cudromach airson buntainneas, co-thathadh, farsaingeachd agus

1 Higgins, P and Nicol, Rearning as Adventure: Theory for Practice, DfEs and Connexions Service, 2002
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doimhneachd an ionnsachaidh. Bu choir gu bheil obair proiseict re an eolais

i onnsachaidh c¢ch, mhnaidhich adé t-obpail Mai t hatah
toirt gn3omh iomchaidh de dheagh c¢ch”il eachd
seo abdb gl idheadh eileamaid de dhoihleabhda ac hd
teicneodlasan leithid Glow,bi t hear adé toirt +todiracdo ladi tlhkeiid e
i's daoine ,ga a bhith ag aithris mue dda&i dhin
tachairt. Far a bheil e iomchaidh, bidh aireachas neo-d h3 r each no aireacha
cur ris an e, |l as i onnsachai dibnnshohaidb bbhithmasad t o
neo-eisimeilich.

San fharsaingeachd, matha clann is daoine ogagu bhith- a6 f ai ghi nn na bu
fhearr bhon eolas ionnsachaidh chomhnaidheach aca, tha e deatamach gu bheil mion-

phlanadh ga choileanadh le solaraichean an eolais ionnsachaidh chomhnaidhich. Ma

t hat har a6 comharrachadh agus naséanarsomr ac hadh

i onnsachadh, teagasg agus aithneachadh buile
fhoghlamach.

0Tha e ad c,rdadh rium-nmghaetnai ch fhaicin

seomairt eagai sg far a bheil iad a6 d anamh r
fiosamgub hei | iad comasach ach amugha ma dhof |
an e,lais aca gu ruige seo -thatbh6f haodadh
san t-sedOmar-teagaisg a bhith nas neo-chofhurtail far a bheil iad ann

an suidheachadh co-i onann, agus faodaidh sgoil ear an
frai csi nneachd san sgoil a bhith nas soirbt

cheann ghnothaichean aig amannan. 0
Priomh thidsear, ealain is deilbh
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L A & B & B & & )
cumiculum for eccelence
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