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FACAL-TOISICH

‘Is iad na parantan a tha an sas aig an toiseach agus ann an riochd leantainneach ann an
ionnsachadh an cuid chloinne agus, mar sin, bu choir dhaibh a bhith a’ faighinn
fiosrachadh agus taic gus an cuideachadh ann a bhith a’ leasachadh ionnsachadh an
cloinne aig an dachaigh, sa choimhearsnachd agus san sqgoil’.

(Achd Sgoiltean na h-Alba (Dol an Sas Pharantan) 2006, Stituireadh)

Tha an léirmheas seo a’ toirt @’ chiad mhineachadh Albannach de
‘lonnsachadh aig an Dachaigh’. B’ e an t-amas a bha againn mineachadh
| a dheilbh a bha furasta a ruighinn agus a thuigsinn de ionnsachadh aig an
dachaigh agus soilleireachd a thoirt do luchd-obrach agus do pharantan.

| Tha clann ag ionnsachadh bhon mhomaid a tha iad air am breith — tha iad
a’ tdiseachadh a’ togail fiosrachaidh agus a’ déanamh ciall dhen t-saoghal
aca. Cho math ri bhith a’ toirt dhaibh clachan-oisein airson fas agus
leasachadh: biadh, cofhurtachd agus téarainteachd, bidh parantan
cuideachd gam brosnachadh gu nadarra tro bheatha an teaghlaich,
gniomhan laitheil, geamannan, rannan agus canan a tha a’ cuideachadh
leanabh a bhith ag ionnsachadh. Tha moéran de na gniomhan sin mar
phairt den bheatha laitheil agus a’ gabhail a-steach a bhith ag ullachadh agus ag ithe biadh
comhla, a’ nigheadaireachd, a’ ceannach sna buithtean, a’ coimhead an telebhisein agus a’
tadhal air teaghlach agus caraidean. Don chloinn as 6ige tha na gniomhan sin nan cothroman a
bhith a’ rannsachadh agus ag ionnsachadh.

Tha dreuchd chudromach aig parantan ri choileanadh ann a bhith a’ cuideachadh le ionnsachadh
agus leasachadh an leanaibh aig an dachaigh. Ach, aon uair 's gum bi an leanabh a’
tdiseachadh san sgoil, chan eil e an-comhnaidh furasta fios a bhith aca mu mar as fhearr a théid
an cuideachadh. An déidh sin, mar a bhios a’ chlann a’ fas nas sine faodaidh e a bhith furasta
diochuimhneachadh a’ bhuaidh laidir a tha fhathast aig an dachaigh agus a’ choimhearsnachd air
an ionnsachadh agus an leasachadh.

Tha ionnsachadh aig an dachaigh ag aithneachadh na dreuchd chudromach a tha aig parantan,
buill teaghlaich, comhaoisean agus luchd-obrach ann an ionnsachadh agus leasachadh chloinne.
San sgriobhainn seo gheibhear Ieéirmheas litreachais, fiosrachadh mu phoileasaidh agus
reachdas cho math ri ceanglaichean ri rannsachaidhean-cuise air an lonad Leasachaidh
Naiseanta mu co ris a tha ionnsachadh aig an dachaigh a’ coimhead coltach ann an cleachdadh.

Gayle Gorman
Ceannard
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GEARR-IOMRADH

Cul-fhiosrachadh

Tha Programme for Scotland aig Riaghaltas na h-Alba a’ comharrachadh grunnan thus-amasan a
tha a’ gabhail a-steach: a’ cumhachdachadh pharantan, thidsearan agus chloinne gu bhith a’
déanamh priomh cho-dhunaidhean mu bheatha an sgoile; siostam foghlaim a bheir na sgilean, taic
agus eolasan do chlann agus dhaoine 0ga a dh’fheumas iad gus an amasan a choileanadh;
coimhearsnachdan laidir is sabhailte a stéidheachadh; a’ bhearn coileanaidh a dhunadh; coileanadh
ardachadh airson nan uile; agus a’ leasachadh chothroman beatha chloinne agus dhaoine 6ga ann
an Alba.

Carson a bhith ag ionnsachadh aig an dachaigh?

Chan eil clann agus daoine 6ga ann an Alba a’ caitheamh ach mu 15 sa cheud de na h-uairean a
tha iad nan duisg san sgoil. Tha an 85 sa cheud den uine eile aca air a chaitheamh aig an dachaigh
no nan coimhearsnachd agus tha seo na chothrom cudromach airson ionnsachadh. (OECD, 2014).
Tha na bhios parantan a’ déanamh len cuid chloinne aig an dachaigh nas cudromaich na an inbhe
soiseo-eaconamach. Mar sin is urrainn do dh’arainneachd ionnsachaidh bheothachail taobh a-
muigh na sgoile a bhith bunaiteach do an ruigsinneachd agus coileanadh.

Tha a bhith a’ toirt soilleireachd agus a’ chiad mhineachadh Albannach de ionnsachadh aig an
dachaigh deatamach ann a bhith a’ cuideachadh luchd-obrach agus parantan a bhith a’ toirt seo
air adhart. Tha an léirmheas seo a’ gabhail suim den fhianais a tha ri fhaotainn mu: leasachadh
arainn ionnsachaidh san dachaigh; éifeachdas ionnsachadh san dachaigh; a’ toirt taic do
pharantan a bhith a’ cuideachadh an cloinne san dachaigh; modh-obrach teaghlaich a thaobh
ionnsachadh san dachaigh; agus cnapan-starra a thaobh ionnsachadh san dachaigh.

‘Is e ionnsachadh san dachaigh an t-ionnsachadh a bhios a’ tachairt san dachaigh, air a’ bhlar a-
muigh no sa choimhearsnachd. Faodaidh e a bhith a’ gabhail aite tro thachartasan a bhios a’
tachairt bho Ia gu la a tha teaghlaichean a’ déanamh a-cheana agus is urrainn dha co-obrachadh
le taobhan de tachartasan ionnsachaidh ullaichte no gniomhaichte’.

(Lionra Oifigearan Dol an Sas Pharantan na h-Alba, 2018)
Doigh-obrach

Ann a bhith ag ullachadh an Iéirmheis seo, bheachdaich Foghlam Alba air fianais bho
rannsachadh naiseanta agus eadar-naiseanta agus chruinnich iad cuisean rannsachaidh bho
luchd-obrach bho air feadh Alba. A thuilleadh air sin, chaidh tabhartasan co-chomhairleachaidh a
chumail le luchd-obrach a thaobh a bhith a’ leasachadh a’ mhineachaidh mu ionnsachadh san
dachaigh. Bha luchd-obrach thar Alba an sas sa mhineachadh agus chuidich iad ann a bhith a’
leasachadh an léirmheis.

Co-dhunaidhean

Tha raon de phriomh theachdaireachdan agus mholaidhean an cois an Iéirmheis seo airson luchd-
poileasaidh, ughdarrasan ionadail agus luchd-obrach. Tha rannsachadh a’ sealltainn gun urrainn do
ionnsachadh aig an taigh buaidhean moéra ann an uine nas luaithe agus ann an uine nas fhaide a thoirt
air clann ann an diofar dhodighean. Tha iad sin a’ gabhail a-steach trath-ionnsachadh chloinne,
coileanaidhean nas fhaide air adhart, altram, fulangas, sunnd, gluasad sodisealta agus sgilean beatha.
A thuilleadh air sin, the trath-leasachadh cananach agus cognatach ann an clann co-cheangailte ris na
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tha parantan a’ cur an seilbh ann an ionnsachadh aig an dachaigh. Ach, tha cuid de pharantan agus
teaghlaichean as docha a dh’fheumas taic (Kluczniok et al, 2013; Hunt et al, 2011; Goodall agus
Vorhaus, 2011). Is docha gum bi suidheachaidhean/sgoiltean airson beachdachadh air modh-obrach
ionnsachadh teaghlaich gus an uidheamachd a thoirt do pharantan, teaghlaichean agus clann a bheir
dhaibh an cothrom leantainn orra ag ionnsachadh bhon dachaigh comhla. Mar sin tha a bhith a’ toirt
taic do pharantan ann an cuideachadh le ionnsachadh an cloinne aig an dachaigh

‘na phairt dheatamach de bhith a’ leasachadh bhuilean chloinne, gu sonraichte do chlann bho
dhachaighean le dith cothruim’ (Hunt et al, 2011). Leis gum faodadh gum biodh tuigse eadar-
dhealaichte aig diofar luchd-obrach agus pharantan mu dé a tha an cois ionnsachadh aig an dachaigh,
cuidichidh an Iéirmheas seo ann a bhith a’ soilleireachadh chuisean. Tha a bhith a’ cur an cuimhne
luchd-obrach agus pharantan mu chudromachd agus buaidh ionnsachaidh aig an dachaigh air
adhartas leanaibh, na phriomh ni ann a bhith ag ardachadh coileanadh agus a’ leasachadh bhuilean.
(Hunt et al, 2011; Kluczniok et al, 2013).

A’ Gluasad air adhart
‘Tha gniomh leasachaidh aig cridhe a bhith a’ faighinn builean nas fhearr airson ar cloinne’.

(Fréam-obrach Leasachaidh Naiseanta, 2017, td19)

Tha a bhith a’ leasachadh bhuilean airson ar clann agus teaghlaichean na phriomh chuimse dhuinn
uile. Feumaidh na priomh theachdaireachdan agus mholaidhean bhon Iéirmheas seo a bhith air an
toirt air adhart le luchd-uidh iomchaidh. Leanaidh Foghlam Alba, Riaghaltas na h-Alba, ughdarrasan
ionadail, buidhnean treas earrann, luchd-obrach, luchd-rannsachaidh agus feadhainn eile a tha an
sas ann an ionnsachadh aig an dachaigh orra ag obair ann an dluth chom-pairteachais gus iad sin
adhartachadh. Tha na gniomhan bho na priomh mholaidhean ann an Earrann 5, a dh’fhaodadh
luchd-stituiridh ro-innleachdail, luchd-obrach agus luchd-rannsachaidh a dhéanambh, air an liostadh
gu h-iosal.

¢ Feumaidh ionnsachadh aig an dachaigh a bhith air a neartachadh mar a tha sin air a
mhineachadh anns an Léirmheas air a’ bhuaidh air Achd Sgoiltean na h-Alba (Dol an Sas
Pharantan) (2006).

e Faodaidh tuigse eadar-dhealaichte a bhith aig luchd-obrach agus parantan mu dé a tha ann
an ionnsachadh aig an dachaigh. Bu choir do dh’obair a bhith air a dhéanamh ann an com-
pairteachas gus déanamh cinnteach gu bheil soilleireachd agus tuigse cho-roinnte ann mu
dheidhinn. Tha feum air atharrachadh cultarail cuideachd gus gluasad air falbh bho na
beachdan cumanta nach eil ionnsachadh aig an dachaigh a’ ciallachadh cail ach obair-sgoile
a bhithear a’ déanamh aig an dachaigh.

e Bu choir do luchd-obrach a tha ag obair le teaghlaichean beachdachadh air ionnsachadh
proifeiseanta fad-dhreuchd ann am modhan-obrach ionnsachadh teaghlaich, modhan-obrach
ionnsachadh inbheach, a’ toirt pharantan an sas no tréanadh iomchaidh sam bith eile. Bu
choir cuideachd beachdachadh air a bhith a’ leasachadh mothachadh luchd-obrach air
cudromachd a bhith a’ dol an sas le parantan mu ionnsachadh aig an dachaigh. Bu choir do
luchd-obrach a bhith misneachail mu bhith a’ tabhann fiosrachadh agus comhairle mu
ionnsachadh aig an taigh.

e Bu choir do dh’eadar-obrachaidhean le parantan agus teaghlaichean gus an cuideachadh a
dhol an sas ann an ionnsachadh an leanaibh a bhith ioma-fhillte agus fantainn mar phriomh
thus-amas.

e Bu choir do sgoiltean leasachadh agus Iéirmheas riaghailteach a dhéanamh air am
poileasaidh ionnsachaidh aig an dachaigh tro cho-chomhairleachadh le parantan, sgoilearan
agus a’ choimhearsnachd.
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e Bu choir do luchd-obrach leantainn orra a’ daingneachadh do pharantan agus
teaghlaichean cho cudromach ’s a tha e a bhith ag ionnsachadh aig an dachaigh. Bu choir
mineachadh den raon agus de na caochladh sheorsaichean de ghniomhan ionnsachaidh
aig an dachaigh aig diofar aoisean agus irean a bhith air a thoirt do pharantan agus
teaghlaichean.

e Bu choir do luchd-obrach obrachadh le buidhnean com-pairteachais iomchaidh gus
cuideachadh ann a bhith a’ toirt air falbh cnapan-starra a thaobh ionnsachadh aig an
dachaigh.

e Bu chdir a bhith a’ toirt fiosrachadh agus/no stdrasan do pharantan agus teaghlaichean gus
an cuideachadh a bhith a’ toirt taic do ionnsachadh an leanaibh aig an dachaigh. Bu choir
dhaibh cuideachadh fhaighinn gus a bhith a’ tuigsinn a’ churraicealaim agus an
ionnsachadh a tha a’ gabhail aite san t-suidheachadh/sgoil gus a dhéanamh comasach
dhaibh barrachd taic a thoirt dhaibh aig an dachaigh.

¢ Bu choir do shuidheachaidhean/sgoiltean gu riaghailteach ionnsachadh na cloinne a cho-
roinn gus ionnsachadh san dachaigh a bhrosnachadh, taic a thoirt do chom-pairteachasan
dachaigh-sgoile agus dealbh farsaing a thogail de dh’adhartas agus coileanaidhean
leanaibh. Bu choir iad sin a bhith air an cruinneachadh agus air an cleachdadh gus
bearnan sam bith ann an ionnsachadh agus leasachadh leanaibh aithneachadh cho math ri
bhith a’ comharrachadh an coileanaidhean.

e Bu choir do Ro-innleachdan Dol an Sas Pharantan aig ire roinneil, ionadail no sgoile a bhith
a’ gabhail a-steach ionnsachadh aig an dachaigh.

e Dh’fhaodadh gum biodh suidheachaidhean/sgoiltean airson beachdachadh air modh-
obrach ionnsachadh teaghlaich gus taic a thoirt do chlann a bhith a’ coileanadh nan irean
as airde, a’ lughdachadh neo-ionannachd agus a’ dunadh a’ bheairn coileanaidh.

e Feumar tuilleadh rannsachaidh air a’ bhuaidh leantainneach a tha aig ionnsachadh aig an
dachaigh thar Alba. Bhiodh seo a’ gabhail a-steach builean coimhearsnachd nas
fharsainge.

e Feumar rannsachadh a bharrachd gus fianais a chruinneachadh mu ionnsachadh aig an
dachaigh tro cho-chomhairleachadh le luchd-obrach, parantan, teaghlaichean, clann agus
daoine oga.
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1. ADHBHAR

Tha rannsachadh a’ sealltainn ‘an uair a tha clann agus daoine o6ga a’ fuireach ann an
dachaigh a tha taiceil a thaobh ionnsachadh, tha sin a’ leasachadh buileachadh agus
coileanadh’.

(2018 Fréeam-obrach Leasachaidh Naiseanta agus Plana Leasachaidh, 2017)

Tha na fhuairear a-mach bho Léirmheas air buaidh Achd Sgoiltean na h-Alba (Dol an Sas
Pharantan) 2006 a’ sealltainn ‘gu robh mi-rian agus dith tuigse gu coitcheann am measg
pharantan agus luchd-obrach mun diofar eadar obair dachaigh bhon sgoil agus a’ bhun-bheachd
mu ionnsachadh aig an dachaigh’ (Foram Pharant Naiseanta na h-Alba (NPFS), 2017, td19).
Bha ionnsachadh aig an dachaigh cuideachd air a chomharrachadh le ceannardan-sgoile mar
raon airson tuilleadh leasachaidh (NPFS, 2017). Faodaidh tuigsean eadar-dhealaichte a bhith
aig luchd-obrach agus parantan mu ionnsachadh aig an dachaigh agus tha an léirmheas seo ag
amas air a bhith a’ tabhann soilleireachd. Is e seo cuideachd a’ chiad mhineachadh a chaidh a
dhéanamh a-riamh ann an Alba mu ionnsachadh aig an dachaigh.

Thathar air beachdachadh air an fhianais agus an rannsachadh naiseanta agus eadar-naiseanta
a tha ri fhaotainn mu ionnsachadh aig an dachaigh. Bheir na chaidh fhaighinn a-mach
cuideachadh do dh’ughdarrasan ionadail agus luchd-obrach léirmheas a dhéanamh air na ro-
innleachdan agus na modhan-obrach a tha aca an-drasta mu dhol an sas pharantan.
Tredraichidh e luchd-obrach a thaobh a bhith a’ neartachadh iall na dachaigh ann an Léirmheas
air buaidh Achd Sgoiltean na h-Alba (Dol an Sas Pharantan) 2006 agus coinnichidh e ris na
riatanasan ann am Fréam-obrach Leasachaidh Naiseanta agus Am Plana Leasachaidh airson
Foghlam na h-Alba agus ann an Dubhlan Coileanaidh na h-Alba (2015). Cuidichidh na fhuaireas
a-mach le co-dhunaidhean poileasaidh san am ri teachd.

Tha an teirm ‘parantan’ san sgriobhainn seo a’ ciallachadh dhaoine aig a bheil uallach mar
pharantan (sa bhrigh a tha ann an earrann 1(3) de Achd na Cloinne (Alba) 1995 agus feadhainn
eile a tha nan luchd-curaim air neo a’ coimhead as déidh clann agus daoine 6ga. Tha neach le
‘uallach pharantan’ @’ ciallachadh cuideigin le coraichean agus uallachaidhean a tha aig parantan
ann an lagh airson an leanaibh. Bidh aonadan teaghlaich fa leth a’ gabhail a-steach raon nas
fharsainge de dhaoine a dh’fhaodas cuideachd a bhith a’ cur ri féin-fhiosrachaidhean leanabh a
thaobh ionnsachadh aig an dachaigh.

Tha parantachadh corporra air a mhineachadh ann an Achd na Cloinne agus nan Daoine Oga
(Alba) (2014) mar ‘chom-pairteachasan foirmeil agus ionadail eadar na seirbheisean air fad ag
obair comhla gus coinneachadh ri feumalachdan chloinne, dhaoine dga agus feadhainn a tha
fagail curaim’.

Airson adhbharan taic do chlann agus teaghlaichean, ‘tha leanabh a’ ciallachadh neach a tha fo
18 bliadhna a dh’aois. Tha ‘teaghlach’, a thaobh leanabh, a’ gabhail a-steach neach sam bith aig
a bheil uallach pharant airson leanabh agus neach sam bith comhla ris a bheil an leanabh air a
bhith a’ fuireach Riaghailtean Chloinne 1995 (Alba).
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2. CO-THEACSA

‘....tha féin-fhiosrachaidhean trath ionnsachaidh aig an dachaigh deatamach a thaobh a
bhith a’ steidheachadh bunaitean laidir airson sgoil-araich, sgoil agus an deidh sin’.

(Ro-innleachd Parantachdh Naiseanta, 2012)

2.1 Cul-fhiosrachadh

Is e priomhachas leantainneach a tha ann an ionnsachadh aig an dachaigh leis an draibhear dol
an sas pharantan ann am Fréam-obrach Leasachaidh Naiseanta agus am Plana Leasachaidh.
Bidh taic do pharantan ‘gu bhith a’ leasachadh an ionnsachaidh a tha a’ dol air adhart aig an
dachaigh a’ toirt buaidh mhor air buileachadh chloinne’ (Hunt et al, 2011). A bharrachd air seo,
‘is urrainn do eadar-obrachadh eadar parant agus leanabh aig an dachaigh buaidh chudromach a
thoirt air leasachadh canan agus litearras an leanaibh’ cho math ris a’ bhuileachadh agus
coileanadh (Scottish Book Trust, 2018).

A’ leantainn air adhart bhon Léirmheas air buaidh Achd Dol an Sas Pharantan 2006 (NPFS,
2017), rinn Foghlam Alba Iéirmheas air an rannsachadh laithreach naiseanta agus eadar-
naiseanta mu ionnsachadh aig an dachaigh. As aonais mineachadh foirmeil mu ionnsachadh aig
an dachaigh, chaidh mineachadh Albannach fhoillseachadh ann an com-pairteachas le luchd-
obrach air feadh Alba. Chaidh eisimpleirean de rannsachadh cuise mu co0 ris a dh’fhaodas
ionnsachadh aig an dachaigh a bhith coltach a dhéanamh cuideachd.

2.2 Léirmheas air poileasaidh

Tha ionnsachadh aig an dachaigh a’ nochdadh ann an grunnan phoileasaidhean agus ro-
innleachdan Albannach. Tha iad sin a’ gabhail a-steach:

¢ Fréam-obrach Leasachaidh Naiseanta agus Plana Leasachaidh

¢ Fréam-obrach lonnsachadh Teaghlaich (2018)

e Léirmheas Achd Sgoiltean na h-Alba (Dol an Sas Pharantan) 2006 (2017)

¢ Rannsachadh gus Léirmheas fhiosrachadh air buaidh (Achd Dol an Sas Pharantan) 2006
(2017)

e Léirmheas lonnsachadh Teaghlaich (2016)

e Dubhlan Coileanaidh na h-Alba (2015)

¢ lonnsachadh Inbheach ann an Alba: Aithris air Amas (2014)

e Ro-innleachd Parantachaidh’ Naiseanta (2012)

e Achd Sgoiltean na h-Alba (Dol an Sas Pharantan) 2006

Tha tar-shealladh mionaideach de phoileasaidh air a thabhann ann am Paipear-taic A.
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3. De atha ann an ionnsachadh aig an
dachaigh?

Tha dreuchd chudromach aig parantan ann an ionnsachadh agus leasachadh leanaibh tro
bheatha an leanaibh. Is urrainn do shuidheachaidhean ionnsachaidh agus curam-chloinne,
sgoiltean agus coimhearsnachdan cuideachd priomh phairt a chluich ann a bhith ag
aithneachadh, a’ leasachadh agus a’ goireasachadh seo.

Mineachadh Albannach mu ionnsachadh aig an dachaigh

‘Is e ionnsachadh aig an dachaigh an t-ionnsachadh a bhios a’ gabhail aite anns an dachaigh, air
a’ bhlar a-muigh no sa choimhearsnachd. Faodaidh e a bhith a’ gabhail aite sna tachartasan
laitheil anns a bheil teaghlaichean an sas agus is urrainn dha a bhith an luib taobhan de
ghniomhan ionnsachaidh a tha air an cur air ddigh no ann an gniomh’.

(Lionra Oifigearan Dol an Sas Pharantan na h-Alba, 2018)

Is urrainn do ionnsachadh aig an dachaigh tachairt tro raon de thachartasan a’ gabhail a-steach
cluich, gniomhan cur-seachad, tachartasan sporsail, spors, cuairtean, fiosrachaidhean cultarail
no saor-thoileach. Is urrainn dha cuideachd tachairt tro ghniomhan co-cheangailte ris a’
churraicealam, obair-dachaigh na sgoile, leughadh agus co-roinn leabhraichean. Is urrainn do
ghniomhan ionnsachaidh aig an dachaigh a bhith air an deilbh gu sdnraichte gus cothrom a thoirt
do pharantan a bhith an sas ann an ionnsachadh an leanaibh agus togail air an ionnsachadh
bhon sgoil no bhon t-suidheachadh trath-ionnsachaidh agus curam-chloinne. Is urrainn dha
cuideachd cothroman ionnsachaidh eadar-ghinealaich a thabhann don leanabh, an teaghlach
agus an teaghlach nas fharsainge agus a’ choimhearsnachd. Is urrainn do chuid de
theaghlaichean buannachd fhaighinn bho bhith a’ cleachdadh modh-obrach ionnsachadh
teaghlaich gus taic a thoirt dhaibh le ionnsachadh aig an dachaigh (faic Earrann 3.2).

Tha luchd-obrach bho air feadh Alba air na facail a leanas a thoirt seachad mar eisimpleirean de
ghniomhan agus féin-fhiosrachaidhean de ionnsachadh aig an dachaigh a bhios iad a’
cleachdadh nan obair:

L
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3.1 Carson a tha ionnsachadh aig an dachaigh

Chan eil clann ann an Alba a’ cur seachad ach mu 15 sa cheud den uine a tha iad nan duisg san
sgoil. Tha a’ chlann nan dachaigh no sna coimhearsnachdan aca airson an 85 sa cheud eile den
uine agus tha seo na chothrom gu math mor airson ionnsachadh (OECD, 2014). Tha mu 80 sa
cheud den diofar mu dé cho math ’s a tha clann a’ déanamh san sgoil an urra ri dé a bhios a’
tachairt taobh a-muigh geataichean na sgoile agus mar sin tha ionnsachadh aig an dachaigh
cudromach airson clann a bhith ag ionnsachadh agus a’ leasachadh (Rasbash et al, 2010; Save
the Children, 2013).

Tha buaidh nas motha aig na tha teaghlaichean a’ déanamh air ionnsachadh leanaibh na tha aig
co iad no an inbhe shodiseo-eaconamach. Tha parantachadh agus gniomhan chloinne sna trath-
bhliadhnaichean air an comharrachadh ann an grunnan obraichean rannsachaidh mar a bhith a’
déanamh diofar chudromach do bhuilean san uine nas fhaide airson clann (Melhuish, 2010). Mar
sin tha a bhith a’ toirt fiosrachadh do pharantan mu cho cudromach ’s a tha ionnsachadh aig an
dachaigh deatamach, gu h-araidh tro na trath-bhliadhnaichean. Tha na ddighean eadar-
dhealaichte a tha ionnsachadh aig an dachaigh a’ toirt buaidh air clann, a réir an rannsachaidh, a’
gabhail a-steach:

trath-ionnsachadh leanaibh
coileanaidhean nas fhaide air adhart
altram

fulangas

sunnd

gluasad soisealta

sgilean airson beatha

Tha a bhith a’ togail dhaimhean laidir agus a’ leasachadh tuigse eadar an dachaigh agus an sgoil
a’ toirt taic do ionnsachadh leanaibh. Tha fiosrachadh co-roinnte le parantan agus an
sgoil/suidheachadh aca a’ cuideachadh luchd-obrach a bhith ag atharrachadh am modh-obrach
gus a bhith a réir feumalachdan ionnsachaidh nan sgoilearan. Tha an obair com-pairteachais
eadar parantan agus suidheachaidhean/sgoiltean a’ toirt cothrom nithean a dh’fhaodadh a bhith
nan duilgheadasan agus nan cothroman a chomharrachadh aig ire thrath agus dealbh fharsaing
a thogail de adhartas agus coileanaidhean an leanaibh (Scottish Schools (Sgoiltean na h-Alba
(Dol an Sas Pharantan) Stiuireadh Achd, 2006).

3.2 Léirmheas air fianais

‘Tha programan éifeachdach dol an sas pharantan am measg nan eadar-mheadhanan as
urrainn cuideachadh ann a bhith a’ dunadh a’ bheairn coileanaidh a tha co-cheangailte ri
sgoilearan bho dhachaighean le ana-cothrom eaconamach. Tha a leithid sin de
phrograman a’ cuimseachadh air a bhith a’ cuideachadh pharantan a bhith a’ cleachdadh
ro-innleachdan iomchaidh gus taic a thoirt do ionnsachadh an leanaibh aig an dachaigh’.

(Sosu agus Ellis, 2014)

Tha fianais bhon Sgrudadh Fas Suas ann an Alba (2010) a’ toirt mun aire gu bheil clann bho
dhachaighean le dith cothrom nas buailtich gun a bhith a’ féin-fhiosrachadh raon farsaing de
ghniomhan ‘ionnsachadh aig an dachaigh’ na tha clann bho dhachaighean aig a bheil cothrom nas
fhearr. An coimeas ri seo, tha clann a tha a’ fiosrachadh raon farsaing de ghniomhan leithid a
bhith a’ leughadh cdmbhla riutha, a’ seinn, rannan chloinne agus a’ tarraing dhealbhan bho aois 0g,
a’ sgoradh nas airde ann an deuchainnean comais cognatach aig aois 3 na tha clann le nas lugha
de fhéin-fhiosrachadh de na gniomhan sin.
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Tha dleastanas air na h-Ughdarrasan ionadail fon Achd ionnsachadh aig an dachaigh a ghabhail
a-steach san Ro-innleachd Pharantan an Sas a tha aca. Tha dleastanas air suidheachaidhean
agus sgoiltean cuideachadh ann a bhith a’ déanamh cheanglaichean eadar na nithean a tha air
an teagasg agus cothroman ionnsachaidh a tha rim faotainn aig an dachaigh agus sa
choimhearsnachd. Tha dreuchd shonraichte aca cuideachd ann a bhith a’ toirt taic do pharantan
leantainn air adhart le ionnsachadh an leanaibh aig an dachaigh.

Tha Achd Sgoiltean na h-Alba (Dol an Sas Pharantan) 2006 ag aithneachadh na dreuchd
chudromach a tha aig parantan agus teaghlaichean ri choileanadh ann an ionnsachadh agus
leasachadh na cloinne. San Achd, tha coir aig parantan a bhith a’ faighinn fiosrachadh agus taic
gus an cuideachadh a bhith a’ leasachadh ionnsachadh an leanaibh aig an dachaigh agus sa
choimhearsnachd. Tha priomh dhreuchd aig parantan ann a bhith a’ tabhann nan clachan-oisein
gus leigeil leis an leanabh aca ionnsachadh, fas agus a thighinn air adhart tro ghniomhan
brosnachail mar gheamannan, rannan agus canan.

‘Tha storas de rannsachadh a tha a’ sior fhas a’ moladh gur e deagh sgilean pharant agus
arainn ionnsachaidh thaiceil san dachaigh a tha gu deimhinneach co-cheangailte ri trath-
choileanaidhean agus sunnd chloinne’.

(Combhairle Rannsachaidh Eaconamach agus Soisealta, 2012)

Tha buaidh na h-arainneachd ionnsachaidh san dachaigh ‘fada os cionn nan tomhasan
abhaisteach de fhactaran sdiseo-deamografach teaghlaich mar foghlam pharantan, inbhe
shoiseo-eaconamach agus teachd a-steach’ (Sgrudadh Fas Suas ann an Alba, 2010, td3). Tha a
bhith a’ tabhann ‘arainn thaiceil ionnsachadh teaghlaich cuideachd co-cheangailte gu
deimhinneach ri trath-choileanaidhean agus sunnd chloinne’ (ESRC, 2012, td1; Kluczniok et al,
2013; Clarke agus Younas, 2017). Tha taic pharantan do ‘ionnsachadh ann an arainn na
dachaigh .....a" déanamh an diofar as motha do choileanadh’ agus ag ardachadh coileanadh nas
motha na parantan a bhith a’ toirt taic do thachartasan sgoile (Harris agus Goodall, 2007). Ach,
tha an arainn ionnsachaidh teaghlaich de dh’ioma-mheudachd agus tha e cudromach a bhith &’
mineachadh nan iomadh nithean fa leth a tha e a’ cur ri ionnsachadh agus leasachadh chloinne
cho math ris na builean a tha e a’ coileanadh (Hartas, 2012).

Chan urrainn meudachadh ‘tricead’ dol an sas pharantan le ionnsachadh aig an taigh ‘bacadh a
chur air buaidh bearn soiseo-eaconamach air builean chloinne’ (Hartas, 2011, td909). Tha raon
de chaochladairean cul-raoin ann leithid inbhe shoiseo-eaconamach, foghlam pharantan agus
meud teaghlaich as urrainn buaidh a thoirt air teaghlach agus air arainn ionnsachaidh na
dachaigh. A dh’aindeoin sin, is urrainn do dhol an sas pharantan ann an ionnsachadh aig an
dachaigh, beachdan pharantan agus ddighean-giulain faighinn thairis air na caochlaidhean cul-
raoin sin agus tha iad deatamach do choileanadh leanaibh (Cole, 2011).

Tha a bhith a’ leasachadh cairdeas eadar parantan agus an leanabh a’ cuideachadh an
leasachadh faireachail agus soisealta. Faodaidh seo a bhith tro bhith a’ freagairt air am
feumalachdan ach cuideachd tro ghaire, beantainn riutha, gluasad bodhaig agus glacadh-sula.
Tha raon de bhuannachdan ann a bhith a’ déiligeadh ri leanabh san dodigh seo. Tha iad sin a’
gabhail a-steach a bhith a’ leasachadh sgilean fuasgladh cheistean, conaltradh faireachail,
stéidheachadh fhaireachdainnean san am ri teachd, doighean-giulain agus a’ cuideachadh ann a
bhith a’ stéidheachadh chairdeasan mar a bhios iad a’ fas agus a’ dol air adhart. Tha a bhith &’
stéidheachadh chriochan agus ghnath-chursaichean cudromach airson a h-uile leanabh. Tha seo
a’ gabhail a-steach a bhith a’ brosnachadh patrain cadail iomchaidh, ithe fhallain, glainnead
pearsanta agus eacarsaich. Is e proiseas da-fhillte a tha ann a bhith a’ togail air a’ cheangal
eadar parant agus an leanabh. Cuidichidh parantan a bhios a’ deéiligeadh ri feumalachdan an
leanaibh, tro bhith ag éisteachd riutha gu furachail, an leanabh a bhith ag arach dluth
cheanglaichean agus bidh sgilean conaltraidh fad-beatha air an leasachadh.
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Tha a bhith a’ faighinn a-mach tuilleadh fiosrachaidh mu sgilean corporra, faireachail, cognatach
(sgilean smaoineachaidh), leasachadh soisealta agus feumalachdan a’ toirt cothrom do pharantan a
bhith a’ tuigsinn nan diofar irean de shlighe ionnsachaidh leanaibh. Mar sin, tha a bhith a’
leasachadh caileachd na h-arainn ionnsachaidh aig an dachaigh agus ag atharrachadh doigh-giulain
pharantan na phriomh cheum ann an cuideachadh le bhith a’ dunadh a’ bheairn coileanaidh (ESRC,
2012). Tha cuideachadh pharantan a bhith ag ionnsachadh aig an dachaigh comhla gu h-araidh tro
na bliadhnaichean trath, air ro-innse a dhéanamh ann an sgrudaidhean a chaidh a dhéanamh a-
cheana air builean acadaimigeach suas gu aois 16 (Sammons et al, 2015).

Is urrainn do pharantan agus teaghlaichean a dhol an sas ann an raon de ghniomhan ann an
arainn ionnsachaidh na dachaigh mar phairt de fheartan abhaisteach beatha teaghlaich.
Dh’fhaodadh sin a bhith a’ gabhail a-steach ‘Uine air a chosg a’ leughadh do chlann no &’
brosnachadh chloinne gu bhith a’ leughadh, na gniomhan agus stuthan a bhios aig clann,
cothrom air goireasan mar choimpiutairean agus cuairtean gu taighean-tasgaidh agus
leabharlannan agus tusan ionnsachaidh eile’. (Clarke agus Younas, 2017). Tha an t-seilbheachd
seo de dh’uine pharantan agus theaghlaichean ann an arainn ionnsachaidh an teaghlaich air a
bhith ‘a’ toirt taic chudromach do leasachadh chloinne....agus cuideachd a’ toirt taic cuideachd do
litearras’ agus coileanadh ann am matamataig (Dickinson agus Tabors, 2001; Reynolds

et al, 2008). Is urrainn do dhol an sas le agus a bhith gu gniomhach a’ com-pairteachadh ann an
gniomhan ionnsachaidh leithid gairnealaireachd, beicearachd, cocaireachd agus ionnsachadh air
a’ bhlar a-muigh, brosnachadh, ceasnachadh, luach a bhith ag ionnsachadh cho math ri miann a
bhith ag ionnsachadh, a bhiathadh ann an clann (Clarke and Younas, 2017).

Tha sgrudaidhean farsaing a’ tabhann na fianais rannsachaidh a tha a’ dearbhadh gu bheil
brosnachadh ann an arainn ionnsachaidh san dachaigh co-cheangailte ri leasachadh cognatach
agus coileanadh chloinne, gu sonraichte aig fior aois 6g (GUS 2010; Cole 2011; Baker 2015).
Tha an arainneachd ionnsachaidh agus conaltraidh aig an dachaigh airson naoidheanan agus
clann 6ga a’ toirt buaidh air mar a thogas iad cainnt agus mar a bhios iad a’ coileanadh an uair a
thoisicheas iad san sgoil agus tha ceangal aige rin coileanadh ann am foghlam nas fhaide air
adhart (Hamer, 2012).

Tha feartan a tha air sealltainn gun robh buaidh dheimhinneach aca air conaltradh chloinne &’
gabhail a-steach trath-chothrom air leabhraichean, frithealadh suidheachadh trath-ionnsachaidh
agus curam-chloinne agus raon de ghniomhan ionnsachaidh aig an dachaigh. (Law et al, 2011).
Tha na gniomhan a tha gu follaiseach a’ cuideachadh chloinne agus ag ardachadh coileanaidh &’
gabhail a-steach (Law et al, 2011):

e an leanabh a’ cluich le litrichean/aireamhan aig an dachaigh — co-cheangailte ri
coileanadh sna tomhasan air fad

e aire an leanaibh air a tharraing gu fuaimean, litrichean — co-cheangailte ri sgilean
litearrais, sgilean aireamhachd agus coileanadh neo-bhriathrach

e parantan a’ leughadh comhla ris an leanabh aca — co-cheangailte ri sgoran arda sna
builean air fad

e cuairtean chun an leabharlainn, taighean-tasgaidh, gailearaidhean — co-cheangailte ri
ceangal deimhinneach ri canan, litearras agus trath-choileanadh le aireamhan an uair a
théid iad dhan sgoil

e parantan a’ cuideachadh an leanaibh le raon de ghniomhan, déideagan a bhith aca — @’
déanamh ro-innse air briathrachas spreigeach an leanaibh

e parantan a’ cuideachadh an leanaibh ann a bhith ag ionnsachadh 6rain no rannan — co-
cheangailte ri buaidh dheimhinneach chudromach air sgéran canain an uair a thoisicheas
iad san sgoil

e a’ brosnachadh agus a’ cuideachadh an leanaibh agad ann a bhith ag ullachadh biadh
agus/no a’ seatadh a’ bhuird

e 2’ leigeil leis an leanabh agad do chuideachadh le obair DIY timcheall an taighe

e a’rannsachadh cuspair sa bheil uidh agaibh air an eadar-lion, ann an leabharlann no eile

e 2’ cuideachadh an leanaibh ionnsachadh mu phartaidhean poilitigeach mus téid iad a
bhotadh
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e ag obair combhla ris an leanabh air diofar ghniomhan me gairneilearachd, béicearachd
e agionnsachadh dhan leanabh mar a chluicheas e/i inneal-ciuil

Thathar @’ meas gu bheil ‘na nithean a bhios parantan a’ déanamh a thaobh gniomhan foghlaim
agus stoidhle parantachaidh’ a’ déanamh diofar thairis air farsaingeachd de raointean a’ gabhail a-
steach doighean-giulain agus measaidhean cognatach nas airde. Tha an arainn ionnsachaidh aig
an dachaigh, gnath-chursaichean teaghlaich agus factaran saidhc-soisealta arainneachail
cudromach a thaobh a bhith a’ cuideachadh a’ dunadh nam ‘bearnan’ ann an trath-leasachadh
chloinne (ESRC, 2012). Thathar @’ meas gu bheil clann aig nach eil arainneachd ionnsachaidh anns
an dachaigh nach eil brosnachail ‘a’ co-fhreagradh nas fhearr ri solair ro-sgoile de dh’ard-chaileachd
na tha feadhainn bho dhachaighean aig a bheil ard-irean de bhrosnachadh agus de dhubhlan
innleachdail’ (Sylva et al, 2012).

‘....chan eil teachd-a-steach leis fhéin gu leor gus neo-ionannachd soiseo-eaconamach a
lughdachadh ann an leasachadh litearrais agus sgilean soisealta chloinne. Tha a bhith a’
toirt taic do leasachadh chomasan pharantan tro chothrom air foghlam agus tréanadh
deatamach’.

(Hartas, 2011)

Tha ionnsachadh aig an dachaigh na phairt chudromach de dh’ionnsachadh tro obair
abhaisteach laitheil. Tha cur an sas pharantan ann an ionnsachadh aig an dachaigh air thaicinn
mar a bhith ‘a’ cur gu deimhinneach ri leasachadh an leanaibh le bhith ag ardachadh sgilean
leithid eagrachadh, planadh agus sgrudadh agus canan a tha a’ cur ri ionnsachadh, cho math ri
bhith a’ brosnachadh gluasad gu ionnsachadh le bhith a’ leasachadh uidhean acadaimigeach
agus a’ deanamh cheanglaichean eadar cuspairean sa churraicealam agus féin-fhiosrachaidhean
laitheil’ (Hartas, 2011, td909). Ach, faodaidh seo a bhith an urra ri grunn fhactaran. Doigh-giulain
pharantan, modhan-obrach pharantan, féin-fhiosrachaidhean parantachd dheimhinnich, agus na
doighean anns am bi parantan ag eadar-obrachadh ris an leanabh aca, tha iad sin uile a’ cur ri
eifeachdas ionnsachadh aig an dachaigh agus ri builean fad-uine nas fhearr (Sylva et al 2012;
ESRC, 2012; Sylva et al 2014).

Is urrainn do éifeachdas ionnsachaidh aig an dachaigh a reir Hartas (2011) a bhith an urra ri ‘dé
cho uidheamaichte ’s a tha parantan, a thaobh foghlam agus ionmhas gus féin-fhiosrachaidhean
ionnsachaidh an cloinne a mheudachadh’ (td910). Is urrainn dha cuideachd a bhith a réir
‘ciamar’, ‘caileachd nan eadar-obrachaidhean’ agus ‘an suidheachadh soiseo-eaconamach’ sa
bheil parantan a’ toirt taic don leanabh aca aig an dachaigh (Hartas, 2011). Feumar
beachdachadh air a bhith a’ leasachadh chom-pairteachasan le parantan agus teaghlaichean
agus a’ toirt comhairle agus taic dhaibh gus cothroman dhan leanabh a bhith ag ionnsachadh aig
an dachaigh, a mheudachadh.

Is urrainn do bhuaidhean ionnsachaidh aig an dachaigh a bhith a réir ‘comas pharantan a bhith &’
dol an sas ann an stdrasan ionmhasail agus innleachdail’ (Hartas, 2011, td910). Bu choir
beachdachadh gu mionaideach air na seorsaichean ghniomhan ionnsachaidh a tha air an
cleachdadh le suidheachaidhean/sgoiltean gus déanamh cinnteach nach eil comas ionmhais a’
toirt buaidh air na builean a tha san amharc no a’ meudachadh neo-ionannachd am measg
theaghlaichean.

Is urrainn do ghniomhan ionnsachaidh aig an dachaigh comas leanaibh a neartachadh a thaobh
sgilean agus gniomhan a choileanadh. Tha a bhith a’ dol an sas tric ann an gniomhan
ionnsachaidh a tha air am brosnachadh aig an dachaigh, a tha a’ gabhail a-steach féin-
fhiosrachaidhean neo-fhoirmeil a thaobh aireamhachd air nochdadh a bhith ag adhartachadh
sgilean matamataig (Baker, 2015). Tha brosnachadh tro bhith ag ionnsachadh aig an taigh
cuideachd ‘co-cheangailte gu deimhinneach ri leasachadh cognatach, gu h-araidh aig aois fior
og’ (Baker, 2015).
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Ged a tha ionnsachadh aig an taigh a’ toirt buaidh dheimhinneach air raointean acadaimigeach,
a’ tomhas an éifeachdais air leanabh ‘dh’fhaodadh litearrachd agus leasachadh soisealta uine a
thoirt a’ tighinn am follais gu builean a chithear’ (Hartas, 2011, td910). A dh’aindeoin sin feumaidh
luchd-obrach agus parantan a bhith mothachail dha ‘buaidh conaltraidh pharant-leanabh agus gu
sonraichte, buaidh ionnsachaidh aig an dachaigh agus an arainneachd chonaltraidh sna trath-
bhliadhnaichean’ (Hamer, 2012).

Tha a bhith a’ toirt taic do pharantan gus an cuideachadh ann a bhith a’ toirt taic do
ionnsachadh an leanaibh aig an dachaigh ‘na phairt riatanach de bhith a’ leasachadh
builean chloinne, gu sonraichte feadhainn bho chul-raocintean mi-leasaichte’.

(Hunt et al, 2011, td6)

Is urrainn do chonaltradh agus éisteachd ri parantan tric a bhith na chuimse laidir airson
suidheachaidhean/sgoiltean ach tha sgrudaidhean a’ leantainn orra a’ sealltainn gu feumar
leasachaidhean a dhéanamh gus taic a thoirt do pharantan ann a bhith a’ cuideachadh an cloinne
gu bhith ag ionnsachadh aig an dachaigh (Sylva, 2012). Shoilleirich sgrudadh a rinneadh le Hunt
et al (2011) ged a bha a’ mhor-chuid de pharantan a’ cumail orra leis an aon ire de thrath-
ionnsachadh aig an dachaigh an déidh dhan leanabh toiseachadh ann an suidheachadh trath-
ionnsachaidh agus curam-chloinne, gu bheil teaghlaichean far nach eil na h-inbhich ann an
cosnadh a’ déanamh nas lugha. Tha a bhith a’ togail mothachadh do cho cudromach ’s atha e a
bhith a’ cumail suas irean ionnsachaidh anns an dachaigh thar theaghlaichean gu sonraichte sna
trath-bhliadhnaichean a’ cur feum air cuimse leantainneach, ged a bhiodh an leanabh a’
frithealadh suidheachadh trath-ionnsachaidh agus curam-chloinne. Feumar tuilleadh
fiosrachaidh cuideachd gus mineachadh, mar eisimpleir, nach leig ionnsachadh aig an dachaigh
an-comhnaidh a leas a bhith air a stiuireadh le parant agus gu faodadh cuid de ghniomhan a
bhith a’ gabhail a-steach clann ag ionnsachadh comhla ri chéile (Hunt et al, 2011).

Is iad na h-eadar-theachdan aig a bheil buaidh dheimhinneach a thaobh lughdachadh bearn
coileanaidh an fheadhainn a tha ‘a’ cuimseachadh air cuideachadh pharantan a bhith &’
cleachdadh ro-innleachdan iomchaidh gus taic a thoirt do ionnsachadh an cloinne aig an
dachaigh’ (Sosu agus Ellis, 2014, td25). Tha seo an aghaidh iad a bhith direach a’ coimhead ri
bhith ag ardachadh amasan pharantan airson foghlam an leanaibh. Bu choir do luchd-obrach a
bhith daonnan a’ neartachadh, chan e direach an run mu chudromachd ionnsachaidh aig an
dachaigh ach a bhith cuideachd a’ toirt mineachadh air an raon agus an taghadh de ghniomhan
ionnsachaidh aig an dachaigh a tha ann aig diofar aoisean agus irean. Le bhith a’ toirt cuireadh
do pharantan gu suidheachaidhean/sgoiltean, a’ togail suas chairdeasan agus a’ déanamh co-
roinn riaghailteach air ionnsachadh chloinne, faodar ionnsachadh aig an dachaigh a
bhrosnachadh agus adhartachadh (Hunt et al, 2011). Is urrainn dhan mhodh-obrach seo
cuideachd mineachadh a dhéanamh air dreuchdan pharantan agus luchd-obrach a thaobh
ionnsachadh aig an dachaigh.

Bu chdir taic do pharantan agus do theaghlaichean, gus an cuideachadh a bhith a’ dol an sas
ann an ionnsachadh an leanaibh, a bhith na phriomh amas agus a’ gabhail a-steach eadar-
theachdan iom-fhillte. Bu choir don eadar-theachd sin modh-obrach stéidhichte air so-mhaoin a
chleachdadh agus tdiseachadh le bhith ‘a’ togail air neartan theaghlaichean’ cho math ri bhith a’
brosnachadh agus a’ cleachdadh sgilean pharantan (Hartas, 2011, td911). Bu choir do eadar-
theachd mar sin a bhith a’ gabhail a-steach nan diofar doighean sam bi parantan ag eadar-
obrachadh agus ag ionnsachadh combhla ri an leanabh (Hartas, 2011).

Bu choir beachdachadh cuideachd air a bhith a’ leasachadh mothachadh luchd-obrach air cho
cudromach ’s a tha e a bhith a’ conaltradh ri parantan mu ionnsachadh aig an dachaigh. Bu choir
do shuidheachaidhean agus sgoiltean deanamh cinnteach gu bheil luchd-obrach misneachail mu
bhith a’ tabhann fiosrachaidh agus comhairle mu ionnsachaidh aig an dachaigh (Hunt et al, 2011).
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Chan e beachd ur a tha ann an ionnsachadh san teaghlach mar mhodh-obrach ach fear a tha a’
cuideachadh le briseadh sios cearcaill de bhochdainn is dith-cothrom ann an coimhearsnachdan
agus aig an aon am a’ cur ri ardachadh eadar-ghluasad sgilean eadar ghinealaichean bhon
pharant gu leanabh agus bhon leanabh gu parant (Léirmheas lonnsachadh Pharant, 2016). Tha
fianais rannsachaidh a’ sealltainn gu bheil ionnsachadh san teaghlach a’ ruighinn air feadhainn a
tha nas dualtaich a bhith a’ fuireach sna sgirean as motha sa bheil dith sa Chlar-amais de
lomadh-dith, a tha a’ faighinn shochairean, bho chul-raon eitnigeach, nach eil cho dualtach a
bhith air an oideachadh gu ire ceum, a tha ag obair pairt-uine agus a tha boireann (Harding agus
Ghezalayagh, 2014). Tha buannachdan fad-uine an cois ionnsachadh san teaghlach leis gu bheil
e a’ toirt buaidh air doighean-giulain agus beachdan mu ionnsachadh thairis air an teaghlach air
fad (van Steensel et al, 2011).

Tha a bhith a’ toirt taic, ag uidheamachadh agus a’ togail comais am measg pharantan ann an
Alba gus cur ri cothroman chloinne a thaobh ionnsachadh, na phriomh ni a thaobh a bhith ag
ardachadh coileanadh agus a’ dunadh a’ bheairn coileanaidh co-cheangailte ri bochdainn. Is
urrainn do mhodh-obrach ionnsachadh teaghlaich a bhith na bhrosnachadh do dh’inbhich a dhol
an sas ann an cursaichean ionnsachaidh inbheach, cothroman tréanaidh, a’ faighinn cosnadh no
ag ionnsachadh sgilean ura. Tha seo an uair sin a’ toirt buaidh sheaghach air coileanadh gach
leanaibh fa leth, an amasan agus an slighe ionnsachaidh phearsanta. (Léirmheas lonnsachaidh
Teaghlaich, 2016). Is urrainn do ionnsachadh teaghlaich cuideachd a bhith a’ furastachadh com-
pairteachas parantail agus dol an sas nas motha. Gheibhear tuilleadh fiosrachaidh san Review of
Family Learning (2016) agus san Family Learning Framework (2018).

3.3 De na cnapan-starra a tha ro ionnsachadh aig an dachaigh?

‘Tha fianais a’ comharrachadh gu bheil dol an sas pharantan ann an trath-ionnsachadh a’
toirt buaidh nas motha air sunnd agus coileanadh chloinne na tha feart sam bith eile,
leithid teachd-a-steach teaghlaich, foghlam pharantan no arainn sgoile’.

(Hunt et al, 2011)

Tha parantan air mineachadh a dhéanamh air grunnan fheartan a tha iad a’ faireachdainn a tha
a’ lughdachadh an comais air a bhith an sas nas motha ann an ionnsachadh an leanaibh.
(Riaghaltas na h-Alba, 2005). Tha iad sin a’ dol bho bhacaidhean air an taobh a-muigh air nach
eil smachd aig parantan gu cnapan-starra fa leth a tha ann an suidheachaidhean beatha
phearsanta neach (Riaghaltas na h-Alba, 2005).

Is urrainn do bhacaidhean on taobh-muigh a bhith ioma-thaobhach. Faodaidh bacaidhean a
thaobh ionnsachadh aig an dachaigh a thighinn bho shuidheachaidhean soiseo-eaconamach
leithid bochdainn, patranan obrach no glasadh a-mach sodisealta. Tha ro-bheachdan pearsanta
aig cuid de pharantan mun ire a bu choir dhaibh a bhith a’ dol an sas ann an ionnsachadh an
leanaibh (Riaghaltas na h-Alba, 2005). Cha bu choir dhan seo a bhith air a mheasgachadh leis
an fhaoin-sgeul mu ‘buaidh bochdainn’ a tha a’ moladh gu bheil ‘nas lugha soirbheachais a
thaobh adhartas ann am foghlam’ mar thoradh air ‘dith amasan acasan agus/no aig am parantan’
(CRFR, 2017, td1). Tha fianais bhon Sgrudadh Fas suas ann an Alba (CRFR, 2017) agus Bunait
Joseph Rowntree (2011) a’ toirt an aire nach eil clann a tha bebd ann am bochdainn &’
toiseachadh le suileachaidhean iosal agus gu bheil na h-aon ddéchasan agus aislingean aca’s a
tha aig a h-uile duine 6g. Ach faodaidh miannan a bhith a réir ‘suileachaidhean agus bacaidhean
a tha san t-suidheachadh sa bheil iad, seach a bhith mar thaghadh saor de bhuil a thathar a’
roghnachadh’ (CRFR, 2017, td1). Ann an coimhearsnachdan anns a bheil ioma-ire de dhith, tha
miannan pharantan airson an cloinne ard ach tha iad ‘a’ faireachdainn nach eil e comasach
dhaibh a dhol an sas ann an ionnsachadh an leanaibh aig an dachaigh agus a’ faireachdainn
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easbhaidheach nan eblas agus nan fhéin-fhiosrachadh a bhith comasach an clann a
chuideachadh’ (CRFR, 2017, td1).

B’ e co-ordanachadh soilleir eadar ard-amasan pharantan airson an leanaibh agus amasan an
leanaibh fhéin, ni a chaidh fhaighinn a-mach bho rannsachadh a chaidh a dhéanamh roimhe
(Kintrea et al, 2011). Ach, tha a bhith a’ toirt taic do dh’ard-amasan a’ ciallachadh ‘a bhith ag
obair comhla ri parantan cho math ri daocine 6ga, gu sonraichte far a bheil na parantan iad fhein
ann an suidheachadh ana-cothromach’ (Kintrea et al, 2011, td70). Bhathar dhen bheachd gur e
eolas pharantan mun dodigh san deigheadh aca air amasan a dhéanamh fior agus comasach an
eileamaid a bha a dhith (CRFR, 2017) .

Na bhios parantan ag radh Cleachdadh

4 4

Dith tine St G Ll 5 Fiosrachadh agus taic
eaconamach

Parantan le feumalachdan

taic 2 bharrachd Ro-innleachdan eifeachdach

Dith misneachd, dith eolais

4 A4
Dith fiosrachaidh a thaobh Eadar-theachdan
taic do dh’ionnsachadh stéidhichte air teaghlach is
chloinne aig gachire coimhearsnachd

Faodaidh feum a bhith aig parantan agus teaghlaichean aig amannan air taic bho luchd-obrach
gus an cuideachadh a bhith a’ toirt taic do ionnsachadh an leanaibh aig an dachaigh agus an
curraicealam a thuigsinn (Goodall agus Vorhaus, 2011). Tha e riatanach aig a’ chiad dol a-mach
cairdeas brioghmhor a stéidheachadh eadar teaghlaichean agus an suidheachadh/sgoil agus bu
choir dhan seo a bhith a’ dol an da thaobh. Cuidichidh cuimseachadh air na prionnsapalan a
bhith ag ionnsachadh aig an dachaigh an déidh seo, le togail air a’ chairdeas agus na h-eadar-
obrachaidhean eadar an suidheachadh/sgoil, cho math ri bhith a chum buannachd
theaghlaichean.

A thuilleadh air seo, is docha gum bi feum aig parantan air taic agus cuideachadh gus an t-
ionnsachadh a tha a’ dol air adhart san t-suidheachadh/sgoil a thuigsinn. Feumaidh
suidheachaidhean/sgoiltean cuideachd fiosrachadh fhaighinn bho pharantan agus teaghlaichean,
mun ionnsachadh a tha a’ gabhail aite san dachaigh cho math ri fios mun arainn ionnsachaidh
aig an dachaigh.

‘Tha na sgoiltean anns a bheil na sgoilearan a’ déanamh an obair-dachaigh nas buailtich
a bhith nas soirbheachail’.

(Bunait Buaidh Foghlam, 2017)

Thathar a’ meas obair-dachaigh mar ‘obair a tha air a thoirt do sgoilearan leis na tidsearan aca
gus a bhith air a dhéanamh taobh a-muigh nan leasanan abhaisteach’ (Bunait Buaidh Foghlam,
2017). Faodaidh an obair seo a bhith a’ gabhail a-steach litearras, aireamhachd agus gniomhan
airson a bhith a’ leasachadh sgilean ceasnachaidh no fuasgladh cheistean. Is urrainn do
dh’obair-dachaigh a bhith tric na ro-uallach do theaghlaichean as lugha aig a bheil comas na
gniomhan a choileanadh.

16|Page


https://educationendowmentfoundation.org.uk/resources/teaching-learning-toolkit/homework-primary/

Sheall toraidhean ann an Iéirmheas air a’ mhodh-obrach a b’ fhearr ann an dol an sas pharantan
(Goodall agus Vorhaus, 2011), le clann aois 9-13, gun robh:

¢ Dh’innis 84% de pharantan nach robh an sgoil aca a’ toirt dhaibh storasan sam bith, no glé
bheag dhiubh gus cuideachadh le ionnsachadh an leanaibh aig an dachaigh.

e Thuirt 84% de pharantan gun robh an leanabh ag iarraidh taic agus comhairle le obair-
dachaigh agus ath-sgrudadh co-dhiu aon turas san t-seachdain.

e Thuirt 79% de chlann gun robh iad airson ’s gum biodh fios aig am parantan mu na
nithean a tha iad ag ionnsachadh sa chlas gus am biodh e comasach dhaibh tuilleadh taic
a thoirt taobh a-muigh an t-sedmair clas.

e Dh’innis 53% de pharantan gun robhar air taic iarraidh orra an ire mhath a h-uile la no a h-
uile la.

e Dh’innis 22% de pharantan gun robh iad tric gam faighinn fhéin san t-suidheachadh far
nach robh e comasach dhaibh an clann a chuideachadh len obair-dachaigh leis nach robh
tuigse aca air a’ chuspair a bhathar ag ionnsachadh sa chlas.

e Chuireadh 81% de pharantan failte air taic agus stitireadh mun doigh a b’ fhearr taic a thoirt
do ionnsachadh an leanaibh aig an dachaigh.

Tha sgrudaidhean farsaing air a bhith air an gabhail os laimh mun chuspair obair-dachaigh. Tha
moran dhe na sgrudaidhean sin air beachdachadh air a cheangal eadar obair-dachaigh agus
coileanadh na sgoile. Tha deasbadan a’ leantainn mu an e obair dachaigh an adhbhar a tha na
sgoiltean a’ coileanadh nas fhearr agus gu bheil iad nas soirbheachail na feartan eile co-cheangailte
ri sgoil. Gu dearbh, an déidh grunnan Iéirmheasan agus meata-anailis ‘tha fianais nas laidir ann gu
bheil e [obair dachaigh] cuideachdail aig ire na h-ard-sgoile ach tha nas lugha de fhianais ann gu
bheil e na bhuannachd aig ire na bun-sgoile’ (Bunait Buaidh Foghlam, 2017; Hattie, 2008).

Tha tide air a chaitheamh a’ déanamh obair-dachaigh san ard-sgoil, air fhaicinn, chan ann a-
mhain mar ‘ro-innsear laidir de choileanadh agus adhartas nas fhearr’ tha e cuideachd air ‘buaidh
a thoirt air builean sodiseo-dodigh-giulain’ (Sylva et al, 2012). A thaobh sgoilearan na h-ard-sgoile,
tha an dachaigh a’ cumail orra a bhith laidir agus cudromach agus cuideachd ‘a’ meudachadh
chothroman airson ionnsachadh, ‘a’ meudachadh chothroman airson cleachdadh agus cuideachd
fios air ais an uair a tha iad air am measadh, agus a’ brosnachadh sgilean sgrudaidh neo-
eisimeileach agus uallach’ (Sylva et al, 2014).

Tha eadar-theachdan goirid cuimsichte a tha a’ beantainn gu direach ris na tha air a theagasg
agus air a bheilear a’ togail ann an suidheachaidhean/sgoiltean, nas buailtich a bhith nas
eifeachdaich ann a bhith a’ leasachadh coileanadh na tha obair-dachaigh laitheil, abhaisteach
(Bunait Buaidh Foghlam, 2017). A thuilleadh air seo, tha ‘caileachd a’ ghniomh a tha air a
shuidheachadh a’ coimhead coltach ri bhith nas cudromaich na tha meud na h-obrach’ (Bunait
Buaidh Foghlam, 2017). Tha obair-dachaigh éifeachdach co-cheangailte ri dol an sas agus taic
nas motha le parantan. Ach a dh’aindeoin sin, aig amannan chan eil adhbhar obair-dachaigh gu
math tric soilleir dhan chloinn. Far am bi sgoiltean a’ gluasad air falbh bho ghniomhan obair-
dachaigh ordaichte, gu tuilleadh ghniomhan ionnsachaidh aig an dachaigh, chan eil seo air innse
do pharantan ann an doigh a tha furasta a thuigsinn. Bu choir curam a bhith air a ghabhail le
luchd-obrach gu bheil iad a’ co-roinn nan adhbharan le parantan agus teaghlaichean gu bheil
sgoiltean ag atharrachadh am modh-obrach cho math ri bhith a° mineachadh nam builean
ionnsachaidh air a bheilear ag amas.

Sheall sgrudadh a chaidh iarraidh le Taigh nan Cumantan (2014) air an aireamh de fheasgairean
gach seachdain a bha daoine 6ga ann an Sasainn a’ cur seachad a’ déanamh obair-dachaigh
agus an t-adhartas a bha iad a’ déanamh. Sheall an fhianais bhon sgrudadh nach robh aite san
dachaigh aig na h-oileanaich nach robh cho math dheth far an déanadh iad an obair dachaigh.
Chaidh lorg aite agus uine aig deireadh an la sgoile do chlann agus daoine 6ga far an déanadh
iad an obair-dachaigh a chomharrachadh bhon sgrudadh mar fhreagairt air a seo.

Feumar atharrachadh cultarail gus gluasad air falbh bho ro-bheachdan cumanta nach eil an luib
ionnsachadh aig an dachaigh ach direach obair-dachaigh bhon sgoil. A thuilleadh air seo, bu
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choir do luchd-obrach a bhith faiceallach mun thiosrachadh a bhios iad a’ toirt do pharantan gus
déanamh cinnteach nach eil ionnsachadh aig an dachaigh air adhartachadh direach mar obair
sgoile aig an dachaigh.

Is docha gu feumar gluasad air falbh bho na modhan-obrach a tha nas traidiseanta gus faighinn
thairis air na cnapan-starra a thaobh ionnsachadh aig an dachaigh agus a bhith a’ togail
chomasan pharantan. Tha dhol an sas trath le parantan agus na modhan-obrach a tha air an
cleachdadh deatamach ann a bhith a’ leasachadh dhaimhean agus earbsa a tha nam feart
bhrosnachail ann an teaghlaichean nach abhaist a bhith an sas. Bu choir do luchd-obrach
cuideachd déanamh cinnteach gu bheil iad a’ déiligeadh ri teaghlaichean ann an doigh
fhaireachail an uair a bhios iad ag obair comhla riutha agus déanamh cinnteach gur e proiseas a
tha ann a tha dha-riribh com-pairteachail agus air a stitireadh leis an fheadhainn a tha ga
chleachdadh. Tha e riatanach a bhith ag obair ann an com-pairteachas le parantan,
teaghlaichean agus com-pairtichean a thaobh ionnsachadh aig an dachaigh gus déanamh
cinnteach gu bheil seo a’ lughdachadh neo-ionannas agus a’ dunadh a’ bheairn coileanaidh. Tha
fiosrachadh bho Léirmheas NPFS (2017) a’ moladh gu bheil parantan le clann aig a bheil
feumalachdan taic a bharrachd a’ cur feum air taic len ionnsachadh aig an dachaigh

(NPFS, 2017).

Is e feartan eile as urrainn buaidh a thoirt air teaghlaichean agus ionnsachadh aig an dachaigh:

Feartan air an dion*

Duilgheadasan litearrais

Luchd-labhairt na Beurla aig a bheil cananan eile (ESOL)
Uallaichean curaim

Teaghlaichean Luchd-seirbheis

Parantan nach eil an lathair no air an gluasad

Misneachd pharantan

*Feartan air an dion — is e sin na naoi nithean a tha air an dion fo Achd Co-ionnanachd 2010. Is iad sin:
aois, ciorram, ath-bhuileachadh gné, posadh agus com-pairteachas siobhalta, leatromachd agus
mathaireachd, cinneadh, creideamh no crabhachd, gné, sedrsachadh gne.

Tha meudachadh cuimse agus adhartachadh ionnsachadh aig an dachaigh air a bhith na bhuil
dheimhinneach de Achd Dol an Sas Pharantan (NPFS, 2017). Bu chdir do gach
suidheachadh/sgoil leantainn orra a’ déanamh cheanglaichean eadar na nithean a tha air an
teagasg ann an suidheachaidhean/sgoiltean agus na cothroman ionnsachaidh a tha aig an
dachaigh agus sa choimhearsnachd. Bu choir ceanglaichean a dhéanamh cuideachd gus
parantan a chuideachadh gu bhith @’ tuigsinn mar a tha ionnsachadh aig an dachaigh a’ cumail
air a’ toirt buaidh tro gach ire de slighe ionnsachaidh leanaibh a’ gabhail a-steach bliadhnaichean
na h-ard-sgoile agus nas fhaide na sin. Tha faighinn thairis air bacaidhean gu ionnsachadh aig an
dachaigh deatamach ann a bhith a’ cuideachadh chloinne a bhith ag ionnsachadh agus a’
leasachadh. Is urrainn do sgoiltean agus suidheachaidhean déiligeadh ri seo a’ cleachdadh nan
stdrasan agus nam modhan-obrach chruthachail a tha aca a-cheana gus cuideachadh ann a
bhith ag atharrachadh nam beachdan cultarail a tha ann mu ionnsachadh aig an dachaigh.
Feumaidh luchd-obrach a bhith soilleir mu dé a tha ann an ionnsachadh aig an dachaigh agus
ciamar as urrainn dhaibh taic a thoirt do pharantan agus teaghlaichean le seo.

Leugh, Sgriobh, Cunnt - is e seo iomairt naiseanta a tha ag amas air a bhith a’ togail air
soirbheachas nam programan CluichBruidhinnLeugh agus Bookbug sna trath-bhliadhnaichean
tro bhith a’ misneachadh pharantan agus theaghlaichean gu bhith an sas ann an ionnsachadh a
tha a’ gabhail a-steach leughadh a tha furasta agus sporsail, gniomhan sgriobhaidh agus
cunntaidh nam beatha laitheil. Tha an iomairt Leugh, Sgriobh, Cunnt ag amas air a bhith a’
leasachadh sgilean litearrais agus aireamhachd chloinne ann an Alba le bhith a’ toirt comhairle
agus taic do theaghlaichean chloinne ann am priomhan 1,2 agus 3. Is urrainn do
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shuidheachaidhean/sgoiltean an storas naiseanta seo a chleachdadh gus parantan a chur an sas
agus an cuideachadh a’ cleachdadh nan stuthan aig an dachaigh mar chuimse air gniomhan
ionnsachaidh.

Is docha gum bi luchd-obrach airson beachdachadh, ann an co-chomhairle le parantan agus
comhairlean pharantan, an fheum a tha ann airson tuilleadh fiosrachaidh mu na diofar
chuspairean a tha air an teagasg ann an suidheachaidhean/sgoiltean gus leigeil le teaghlaichean
leantainn orra leis na conaltraidhean sin agus taic a thoirt do ionnsachadh an leanaibh aig an
dachaigh (NPFS, 2017).

3.4 Leasachadh luchd-obrach

Tha a bhith a’ togail comas pharantan na h-Alba gus cothroman beatha chloinne agus dhaoine
0ga a leasachadh mar phriomh ni ann a bhith ag ardachadh coileanadh. Tha raon de luchd-
obrach ann as urrainn comas pharantan a thogail agus aig a bheil priomh dhreuchd ann an
ionnsachadh aig an dachaigh. Is urrainn dhan luchd-obrach sin a bhith bho ghrunnan chul-
raointean agus earrannan a’ gabhail a-steach ionnsachadh agus leasachadh coimhearsnachd,
ionnsachadh fad-beatha, treas earrann, suidheachaidhean trath-ionnsachaidh agus curam-
chloinne, sgoiltean, ughdarrasan ionadail, taic teaghlaich, luchd-obrach ceangail dachaigh-sgoil,
luchd-obrach slainte agus soisealta.

Tha e cudromach gum bi luchd-obrach a’ gabhail na h-tine gus a bhith a’ tuigsinn nam feuman fa
leth a bhios aig teaghlaichean, edlas-sluaigh coimhearsnachd agus uine agus aite a thoirt a
thaobh a bhith a’ leasachadh agus a’ togail dhaimhean. Tha e ro fhurasta ro-bheachd a bhith aig
neach mu pharantan agus teaghlaichean gun ard-shealladh farsaing mu na suidheachaidhean fa
leth a tha aca. Feumaidh teaghlaichean a bhith a’ faireachdainn gu bheilear a’ cur luach annta,
gan tuigsinn agus ag éisteachd riutha.

Gus cuideachadh ann a bhith a’ togail comas pharantan, is docha gum bi luchd-obrach a tha ag
obair le teaghlaichean airson beachdachadh air leasachadh proifeiseanta leantainneach ann an:
ionnsachadh teaghlaich; modhan-obrach ionnsachadh inbheach; dol an sas pharantan; agus/no
treanadh iomchaidh sam bith eile.

3.5 Gearr-iomradh

Is e amas an léirmheis seo fiosrachadh agus soilleireachd a thoirt do luchd-obrach mu
ionnsachadh aig an dachaigh. Tha priomh eileamaidean air a thighinn am barr a tha a’ buntainn
ri luchd-déanaimh poileasaidh, luchd-obrach agus luchd-rannsachaidh. Tha an lIéirmheas de
fhianais gu laidir a’ soilleireachadh gu bheil ionnsachadh aig an dachaigh na eileamaid
chudromach ann a bhith a’ cuideachadh leis a’ bheairn coileanaidh a dhunadh. Cha leig cosgais
mor sam bith a bhith ma bhios cosgais idir an luib ionnsachadh aig an dachaigh a tha a’ toirt
buaidhean san fhad-uine suas gu aois 16.

Ged a thathar air beachdachadh air rannsachadh naiseanta agus eadar-naiseanta mu
ionnsachadh aig an dachaigh, bu choir dha a bhith air aithneachadh gu bheil farsaingeachd an
Léirmheis seo air a chuingealachadh gu bhith a’ sgrudadh fianais bhon litreachas a tha ri
fhaotainn. Cha deach beachdachadh air a bhith a’ faighinn fianais nas fharsainge a bhiodh air a
chruinneachadh tro cho-chomhairleachadh le luchd-obrach, parantan/teaghlaichean no clann
agus daoine 6ga. Tha feum air tuilleadh rannsachaidh cuideachd agus sgrudaidhean nas
fharsainge air feadh Alba mun bhuaidh a tha aig ionnsachadh aig an dachaigh.

Bu chdir do pharantan beachdachadh air a bhith a’ gluasad gu ro-ghniomhach gu ire de bhith a’
togail chom-pairteachasan ionnsachaidh le parantan agus com-pairtichean. A thuilleadh air seo,
bu choir do chom-pairtichean a bhith a’ brosnachadh agus a’ toirt chothroman nas motha do
pharantan agus theaghlaichean a bhith ag ionnsachadh aig an dachaigh comhla ris an leanabh
aca. Bu choir do pharantan, teaghlaichean, coimhearsnachdan agus com-pairtichean a bhith an
sas ann leasachadh phoileasaidhean no ro-innleachdan ionnsachaidh aig an dachaigh ann an
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sgoiltean agus suidheachaidhean. Tha ceanglaichean ri cuisean-sgrudaidh air an lonad
Leasachaidh Naiseanta air an toirt seachad ann an Earrann 4 gus eisimpleirean a thoirt air an
doigh sa bheil ionnsachadh aig an dachaigh ag obair ann an cleachdadh.
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4. Dé as coltas do ionnsachadh aig an dachaigh?

‘Tha sgoiltean gu math tric neo-mhothachail air an doigh anns am bi parantan a’ dol an
sas ann an ionnsachadh an cloinne agus an darna cuid a’ cur ro bheag de luach air an dol
an sas seo no chan eil iad a’ toirt taic dheimhinneach dha. Bu choir do luchd-obrach
aithneachadh gu bheil dol an sas pharantan a’ gabhail a-steach raon fharsaing de
ghniomhan, mar ionnsachadh aig an dachaigh, conaltradh sgoil-dachaigh agus dachaigh-
sgoil, gniomhan san sgoil, co-dhunaidhean....agus co-obrachadh leis a’

choimhearsnachd’.

4.1

(Goodall agus Vorhaus, 2011)

Eisimpleirean de ionnsachadh aig an dachaigh?

Tha a bhith a> mineachadh raon agus iom-fhillteachd ionnsachadh aig an dachaigh dubhlanach oir is
urrainn dha a bhith a’ dol thar thaobhan de ionnsachadh a tha a’ gabhail aite an cois pharantan,
teaghlaichean, comhaoisean agus luchd-obrach. Tha sgoiltean a tha an sas gu h-éifeachdach le
parantan ag obair gu tric leis a’ mhineachadh as fharsainge de cho-obrachadh le parantan, dol an
sas pharantan agus ionnsachadh teaghlaich (Goodall agus Vorhaus, 2011). Ann an co-
chomhairleachadh le luchd-obrach airson an Léirmheis seo, faodaidh ionnsachadh aig an dachaigh

a bhith a’ gabhail a-steach:

teaghlaichean ag ionnsachadh comhla
a’ cuideachadh pharantan

a’ co-roinn ionnsachadh

a’ tighinn gu co-dhunadh
modhan-obrach conaltraidh

ag ionnsachadh aig an dachaigh/obair-sgoile aig an dachaigh

Seo eisimpleirean de ionnsachadh aig an dachaigh? mar a chaidh an sonrachadh le luchd-obrach
ann an Alba agus bho na fhuaras a-mach bho sgrudaidhean.

Eisimpleirean de ionnsachadh aig an dachaigh? — bho luchd-obrach

lonnsachadh aig an dachaigh

Igniomhan sgoile aig an dachaigh

Co-roinn ionnsachadh

Dubhlain teaghlaich/cairtean dubhlain, dan-
thurais le Teadaidh, geamannan buird, dol dhan
bhuth, togail le lego, dubhlan STEM, obair-
dachaigh measgaichte, ullachadh sacramaid,
togail mhodailean, litir-naidheachd, powerpoint
mu rudan as fhearr leat/as inntinnich,
sgeadachadh céic — togail dhealbhan, 100 rud a
ni thu mus ruig thu 13, teadaidh eadar-ghluasad,
tursan, cuairtean coille, bagannan
aireamhachd/litearrais, baga cdcaireachd aig an
dachaigh.

Tachartasan ionnsachadh teaghlaich no club
obair-dachaigh, PEEP / bookbug, program

Teaghlaichean ag ionnsachadh comhla

Buidhnean altraim, leasanan taic matamataig
(clann), buidhnean-obrach air an stiuireadh le
clann, ionnsachadh air a’ bhlar a-muigh, fan is
cluich, feasgairean fosgailte, dubhlain obair-
dachaigh, bloca leughaidh ionnsachaidh aig an
dachaigh Priomh 1, co-chruinneachaidhean
clasa, la dhreuchdan, obair-dachaigh
comhraidh, eacarsaichean ionnsachaidh co-
roinnte (Ealain/IT — practaigeach), laithean
fosgailte, tadhalan dhachaigh, comharrachadh
na tha parantan a’ déanamh — co-roinn thar
coimhearsnachd farsaing na sgoile, clar-innse
de sgilean pharantan.

A’ tighinn gu co-dhunadh

Léirmheas air poileasaidhean leughaidh,
leéirmheas agus planadh, tracadh
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leughaidh pharantan, club dhealbhan, ag
ionnsachadh air a’ bhlar a-muigh, cocaireachd,
obair-ciuird, obair le athraichean, buidhnean
gairneilearachd, proiseactan teaghlaich.

A’ cuideachadh pharantan

ESOL, stiuireadh mu ionnsachadh aig an
dachaigh — bileagan, pacaichean pharantan,
buithtean-obrach, bhidiothan, cafaidhean, neach-
obrach ceangal-dachaigh, litir/fios teacsa,
clubaichean obair-dachaigh, notaichean de
ionnsachadh a thathar a’ suileachadh.

choileanaidhean, planadh ionnsachadh
pearsanta, suidheachadh amasan,
coinneamhan GIRFEC.

Modhan conaltraidh

Seall m’ obair-dachaigh, larach-lin, app twitter,
app obair-dachaigh, Glow, RM Easimaths,
bileagan, logan ionnsachaidh, e-pasgain®,
litrichean ionnsachaidh, co-chomhairleachadh,
meadhanan soisealta, leabhrain e-ionnsachadh.

*Bu chdir a bhith mothachail gum faodadh sgoilearan a

bhith ga fhaighinn doirbh a bhith a’ faighinn

cothrom air an teicnedlas iomchaidh aig an dachaigh agus san sgoil gus cothrom a thoirt dhaibh am
pasgain-e a thoirt air adhart tron slighe ionnsachaidh. Bu choir a bhith a’ beachdachadh air a bhith a’ cur
barrachd cudrom air an ionnsachadh a bhios a’ dol air adhart aig an dachaigh a bhith mar am fiosrachadh

a bhios na sgoilearan agus an teaghlaichean a’ claradh

Eisimpleirean de ionnsachadh aig an dachaigh — Toraidhean sgrudaidh

lonnsachadh aig an dachaigh

Co-roinn ionnsachadh

/gniomhan sgoile aig an dachaigh

Bagannan ionnsachaidh aig an dachaigh,
togail air coileanaidhean bhon dachaigh,
gniomhan obair-dachaigh le buill teaghlaich,
Teadaidh aig an dachaigh, iomairtean
ceangal-dachaigh, STEM, déideagan &’
siubhal, leabharlann iasaid.

Teaghlaichean ag ionnsachadh comhla

Buidheann obair-dachaigh teaghlaich, club
obair-dachaigh parant-leanabh.

Seiseanan fuirich is cluich, buithtean-obrach
pharantan, laithean fosgailte, tachartasan
sonraichte taic air ullachadh do pharantan mu
bhith a’ toirt taic do leughadh aig an dachaigh,
stuth sgriobhte mu dé a tha an leanabh ag
ionnsachadh, leabhran fiosrachaidh mu thaic
aig an dachaigh.

A’ cuideachadh pharantan Modhan conaltraidh

Siostam duais clas, co-roinn choileanaidhean
dachaigh-sgoil, buithtean-obrach air an
stitireadh leis a’ chloinn — cothroman
ionnsachaidh fiosrachail air an tabhann le
tidsearan.

A’ tighinn gu co-dhunadh

Parantan air am brosnachadh a bhith a’ toirt taic
do ionnsachadh tro choinneamhan pharant, ag
obrachadh leis an sgoil gus deéiligeadh ri
cuisean, a’ suidheachadh amasan ann an cainnt
a tha cairdeil.

Leabhraichean-la air-loidhne, conaltradh laitheil,
storasan eadar-obrachail air-loidhne, bloga,
profaidhlean ionnsachaidh, leabhraichean-la
dachaigh-sgoil, fiosan-teacsa, claran-
fiosrachaidh, dealbhan.
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4.2 Eisimpleirean de rannsachadh cuise mu ionnsachadh aig an dachaigh

Gus taic nas fhearr a thoirt do luchd-obrach, tha Foghlam Alba air an lonad Leasachaidh
Naiseanta (NIH) a chur air chois. Is e portal a tha seo a tha furasta faighinn thuige air a dheilbh a
reir feuman luchd-obrach an fhoghlaim, a’ toirt taic le susbaint didseatach eadar-obrachail agus
innealan gus cleachdadh a leasachadh agus caileachd eolasan agus builean luchd-ionnsachaidh
a mheudachadh.

Tha ceanglaichean ri eisimpleirean de rannsachadh cuise mu ionnsachadh aig an dachaigh air
an toirt gu h-iosal. Chaidh an taghadh bho dhiofar ughdarrasan ionadail agus tha iad a’
déiligeadh ri grunnan chuspairean agus mhodhan-obrach a thaobh ionnsachadh aig an dachaigh.
Chaidh cuid de rannsachaidhean cuise fhaighinn tro sgrudaidhean agus chaidh feadhainn eile a
chomharrachadh bho phileat dubhlain Saidheans Teicnedlas Einnseanaireachd agus Matamataig
2017 (STEM).

Ghabh caogad buidheann com-pairt anns a’ phileat Naiseanta STEM a bha ag amas air taic a
thoirt do mhodhan-obrach 3-18 do ionnsachadh STEM agus teagasg ann an coig clustairean
sgoile air feadh Alba. Thug am pileat cothrom do Fhoghlam Alba com-pairteachasan ura a
leasachadh agus modhan-obrach a thaobh a bhith a’ leudachadh comais airson ionnsachadh
STEM. Bha seo a’ gabhail a-steach:

Feuchainn a-mach dreach fréam-obrach féin-luachaidh agus leasachaidh STEM
Tachartasan lionraidhidh agus tréanaidh chlustair

Toirt a-steach Leasachadh Cothromachd Gné ann am Prodiseact STEM

A’ leasachadh mhodhan-obrach ura fad-dhreuchd phroifeiseanta gus litearras didseatach
a leasachadh ann an sgoiltean

A’ leasachadh mhodhan-obrach a thaobh STEM air feadh nan clustair

e Com-pairteachasan le Leasachadh Sgilean na h-Alba, STEMNET, SCDI, SSERC,
Generation Science agus an Institute of Physics.

Thug Ministearan an Riaghaltais gealladh sa mhanifesto gun sgaoileadh iad a-mach gu
naiseanta modh-obrach clustair a thaobh STEM. Tha seo air a dhéanamh ann an co-theacsa
Ro-innleachd naiseanta Foghlaim agus Tréanaidh STEM airson Alba. A réir seo bha e
cudromach, ionnsachadh bho na féin-fhiosrachaidhean a chaidh fhaighinn tron phileat gus
cuideachadh le bhith a’ meudachadh nam modhan-obrach a bha soirbheachail gus taic nas
fhearr a thoirt do chlustairean sgoile air feadh Alba. An ltib nam builean sa phroiseact Naiseanta
STEM aig deireadh a’ phileit 18 miosan, bha meudachadh ann an:

* misneachd pharantan — togail suas eolas gus taic a thoirt do ionnsachadh leanaibh

» dol an sas pharantan agus ceangal ris an sgoil — a’ cleachdadh sgilean pharantan

* dol an sas pharantan ann an ionnsachadh an leanaibh — conaltraidhean nas doimhne aig
an dachaigh

+ lionra an teaghlaich nas fharsaing an sas — ionnsachadh thar ghinealach

» tuigse nas motha air a’ churraicealam

» clann agus teaghlaichean a’ déanamh phrobhaidhean a-rithist aig an dachaigh no a’
feuchainn feadhainn ura

» clubaichean saidheans teaghlaich/clubaichean obair-dachaigh

* luchd-taic saor-thoileach

Chaidh Ro-innleachd Foghlaim agus Tréanaidh STEM fhoillseachadh leis na Ministearan san
Dambhair 2017. Tha an ro-innleachd a’ cur an ceill an Iéirsinn airson foghlam agus tréanadh
STEM airson nan ath chdig bliadhna fo na cuspairean sar-mhathais, cothromas, brosnachadh
agus ceangal.
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Sgoil-araich Chill Fhinn — eisimpleir mu mar as urrainnear a dhol an sas agus taic a thoirt do
ionnsachadh chloinne aig an dachaigh.

Bun-sgoil Bankton — mar a théid comas pharantan a thogail gus a bhith nan com-pairtichean
ionnsachaidh gniomhach.

Bun-sgoil Gleann Liomhann — a’ cleachdadh obair-dachaigh seachdaineach gus cuimseachadh
air éisteachd agus comhradh airson ionnsachadh aig an dachaigh a leasachadh.

Bun-sgoil Lios Mor — a’ brosnachadh coileanadh nas fharsainge, ionnsachadh aig an dachaigh
agus a’ leasachadh chom-pairteachasan dachaigh/sgoil.

Bun-sgoil na Maorainn — a’ cuideachadh pharantan a’ toirt taic do ionnsachadh an cloinne aig an
dachaigh.

Bun-sgoil Naomh Bartholomew — program gus misneachd chloinne a mheudachadh ann an trath-
sgilean litearrais le taic bhom parantan/luchd-curaim agus cuimse shonraichte air fonaigs.
Bun-sgoil Naomh Dhaibhidh — parantan is clann a’ cur seachad tide comhla air gniomh ‘feuch aig
an taigh’.

Bun-sgoil Chille Brighde an lar — a’ cleachdadh ‘bogsaichean saidheans’ gus dol an sas
pharantan a bhrosnachadh a thaobh ionnsachadh na cloinne aig an dachaigh.

Ard-sgoil Chreagaidh — ro-innleachdan gus parantan a chuideachadh a’ toirt taic do ionnsachadh
an leanaibh.

Acadamaidh Na Leargaidh Ghallta — a’ cuideachadh pharantan a bhith a’ tuigsinn an Fhoghlaim
Fharsaing Choitcheann, An Ire as Sine, a’ teagasg ro-innleachdan a tha air an cleachdadh ann
an sgoiltean gus an cuideachadh a’ toirt taic do ionnsachadh an leanaibh aig an dachaigh.

lonad lonnsachadh Teaghlaich Ailsa — program ionnsachadh teaghlaich a tha a’ brosnachadh
cocaireachd fhallain, ithe agus a’ cuideachadh le leasachadh ro-innleachdan ionnsachaidh
teaghlaich aig an dachaigh.

Colaiste Chluaidh Ghlaschu — modhan-obrach cruthachail air an cleachdadh gus parantan a
chur an sas aig nach eil edlas idir no glé bheag ron seo ann an saidheans.

Siorrachd Rinn Friu_— Leughadh Pizza — proiseact eadar-theachd trath-ionnsachaidh teaghlaich
a bhios a’ cuideachadh pharantan a bhith a’ leasachadh an sgilean agus am misneachd &’
cleachdadh modh-obrach cleachdaidh sodisealta farsaing.

Dun Dé — proiseact teaghlaich airson ionnsachadh litearrasan.
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5. Co-dhunadh

5.1 Priomh theachdaireachdan agus mholaidhean

Tha grunnan phriomh theachdaireachdan agus mholaidhean ann airson luchd-déanamh
poileasaidh, ughdarrasan ionadail agus luchd-obrach bhon Léirmheas lonnsachaidh aig an
Dachaigh seo.

Priomh Theachdaireachdan

¢ Is e priomh eileamaid de ionnsachadh agus leasachadh chloinne a tha ann an ionnsachadh
aig an dachaigh mus toisich agus an déidh dhaibh tdiseachadh ann an suidheachadh trath-
ionnsachaidh agus curam-chloinne no sgoil.

¢ Tharannsachadh a’ sealltainn gun urrainn do ionnsachadh aig an dachaigh buaidhean luath
agus nas fhad-uineach a thoirt air clann ann an diofar dhdighean, a’ gabhail a-steach trath-
ionnsachadh chloinne; coileanaidhean nas fhaide air adhart, altram, fulangas; sunnd;
gluasad soisealta; agus sgilean fad beatha.

e Bu choir do eadar-ghluasadan gus cuideachadh agus taic a thoirt do pharantan agus
teaghlaichean a dhol an sas ann an ionnsachadh an leanaibh a bhith ioma-shreathach agus
fantainn mar phriomhachas.

¢ |s urrainn do dhiofar thuigsean a bhith aig luchd-obrach agus parantan mu dé a tha ann an
ionnsachadh aig an dachaigh. Bu chdir obair a bhith air a dhéanamh ann an com-
pairteachas gus déanamh cinnteach a soilleireachd agus tuigse cho-roinnte. Feumar
cuideachd atharrachadh cultarail gus gluasad air falbh bho ro-bheachdan cumanta nach eil
an luib ionnsachadh aig an dachaigh ach direach obair-dachaigh.

e Bu choir do Ro-innleachdan Dol an Sas Pharantan aig ire roinneil, ionadail no sgoile a bhith
a’ gabhail a-steach ionnsachadh aig an dachaigh.

¢ Is docha gum biodh suidheachaidhean/sgoiltean airson beachdachadh air modh-obrach
ionnsachadh teaghlaich gus taic a thoirt do chlann a bhith a’ coileanadh aig na h-irean as
airde, a’ lughdachadh neo-ionannas agus a’ dunadh a’ bheairn coileanaidh.

Molaidhean

o Feumaidh ionnsachadh aig an dachaigh a bhith air a neartachadh mar a tha air a mhineachadh
san Léirmheas de bhuaidh Achd Sgoiltean na h-Alba (Dol an Sas Pharantan) (2006).

e Bu chodir do luchd-obrach a tha ag obair le teaghlaichean beachdachadh air ionnsachadh
proifeiseanta fad-dhreuchd ann am modhan-obrach ionnsachadh teaghlaich, modhan-
obrach ionnsachadh inbheach, dol an sas pharantan no tréanadh iomchaidh sam bith eile.
Bu choir beachdachadh cuideachd air a bhith a’ leasachadh mothachadh luchd-obrach air
cho cudromach ’s a tha e a bhith a’ dol an sas le parantan a thaobh ionnsachadh aig an
dachaigh. Bu chdir do luchd-obrach a bhith misneachail ann a bhith a’ tabhann
fiosrachaidh agus comhairle mu ionnsachadh aig an dachaigh.

o Bu choir do sgoiltean leasachadh agus Iéirmheas a dhéanamh gu tric air am poileasaidh a
thaobh ionnsachadh aig an dachaigh ann an co-chomhairleachadh le parantan, sgoilearan agus
a’ choimhearsnachd.

e Bu chdir do luchd-obrach a bhith a’ sior dhaingneachadh fios do pharantan agus
teaghlaichean mu cho cudromach ’s a tha e a bhith ag ionnsachadh aig an dachaigh. Bu
choir mineachadh den raon agus de na sedrsachan ghniomhan ionnsachaidh aig an
dachaigh aig diofar aocisean agus irean, a bhith air a thoirt do pharantan agus teaghlaichean.

e Bu choir do luchd-obrach co-obrachadh le buidhnean com-pairteachais iomchaidh gus
cuideachadh le bhith a’ toirt air falbh chnapan-starra a thaobh ionnsachadh aig an dachaigh.

¢ Bu choir fiosrachadh agus/no stdrasan a bhith air an toirt do pharantan agus teaghlaichean gus
an cuideachadh le bhith a’ toirt taic do ionnsachadh an leanaibh aig an dachaigh. Bu choir
dhaibh a bhith a’ faighinn taic gus an curraicealam agus an t-ionnsachadh a tha a’ gabhail aite
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sha suidheachaidhean/sgoiltean a thuigsinn agus an cothrom a thoirt dhaibh barrachd taic a
thabhann aig an dachaigh.

e Bu choir do shuidheachaidhean/sgoiltean agus parantan gu riaghailteach a bhith a’ co-roinn
ionnsachadh na cloinne gus brosnachadh aig an dachaigh, a bhith a’ toirt taic do chom-
pairteachasan dachaigh-sgoil agus a bhith a’ togail dealbh iomlanach de adhartas agus
coileanaidhean leanaibh. Bu choir dhaibh sin a bhith air an cruinneachadh agus air an
cleachdadh gus bearnan sam bith a chomharrachadh ann an ionnsachadh agus leasachadh
leanaibh cho math ri bhith a’ comharrachadh an coileanaidhean.

e Tha feum air tuilleadh rannsachaidh mu bhuaidh fad-uineach ionnsachadh aig an dachaigh air
feadh Alba. Bhiodh seo a’ gabhail a-steach builean nas fharsainge sa choimhearsnachd.

o Feumar barrachd rannsachaidh a dhéanamh gus fianais a chruinneachadh mu
ionnsachadh aig an dachaigh tro cho-chomhairleachadh le luchd-obrach, parantan,
teaghlaichean, clann agus daoine 6ga.

5.2 Gearr-iomradh

Tha léirmheas de fhianais a’ sealltainn gu bheil ionnsachadh aig an dachaigh na phairt
dheatamach de ionnsachadh agus leasachadh chloinne agus a’ cluich priomh phairt ann an
cuideachadh a bhith a’ dunadh a’ bheairn coileanaidh. Tha cothrom ann tuilleadh rannsachaidh a
dhéanamh cho math ri sgrudaidhean nas fharsaing gus buaidh ionnsachaidh aig an dachaigh a
dhearbhadh air clann agus daoine 6ga air feadh Alba.

Tha a bhith ag ardachadh mothachadh am measg an luchd-obrach agus le parantan mu de a tha
ann an ionnsachadh aig an dachaigh, fhathast na phriomhachas airson luchd-obrach. Feumar
tuilleadh obrach airson parantan uidheamachadh agus taic a thoirt dhaibh gus a dhéanamh
comasach dhaibh ionnsachadh fhurastachadh aig an dachaigh. Feumar deéiligeadh ri seo tro
bhith a’ togail air neartan theaghlaichean agus le bhith a’ beachdachadh air iomadachd eadar-
obrachaidh pharant-leanabh.

Bu choir a bhith a’ toirt fios/no a’ cur an cuimhne pharantan agus theaghlaichean mu cho
cudromach ’s a tha ionnsachadh aig an dachaigh agus a’ bhuaidh a tha aig an seo air mar a
thogas leanabh canan agus air coileanadh tron slighe foghlaim cho math ri builean san uine nas
fhaide.
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6. MODHAN-OBRACH

Tha an earrann seo a’ toirt iomradh air na modhan-obrach a tha air an cleachdadh san
Léirmheas de lonnsachadh aig an Dachaigh. Tha e air a bhith air a structaradh mun cuairt nan
diofar irean den phroiseas léirmheis.

6.1 Leirmheas de phoileasaidhean agus ro-innleachdan

Chaidh léirmheas de phoileasaidhean agus ro-innleachdan co-cheangailte ri ionnsachadh aig an
dachaigh a dhéanamh gus dealbh fharsaing fhaighinn de na sgriobhainnean iomchaidh a bu
choir beachdachadh orra san aithisg seo.

Cha deach beachdachadh fhathast air ro-innleachdan sna h-ughdarrasan ionadail mu
ionnsachadh aig an dachaigh oir tha iad sin gu math tric air am fighe a-steach do Ro-innleachdan
Dol an Sas Pharantan.

6.2 Léirmheas de fhianais

Chaidh Iéirmheas a dhéanamh air fianais iomchaidh a thaobh ionnsachadh aig an dachaigh. Bha
an léirmheas seo a’ gabhail a-steach fianais naiseanta agus eadar-naiseanta mu ionnsachadh
aig an dachaigh agus a cheanglaichean ri poileasaidh agus ro-innleachd.

Bha an Iéirmheas de fhianais a’ cleachdadh grunnan thusan gus rannsachadh a chomharrachadh
a chaidh a dhéanamh thar nan 10 bliadhna a chaidh seachad a bha gu feum san la an-diugh a
thaobh ionnsachadh aig an dachaigh. Chaidh sgrudadh a dhéanamh air stor-data ldox airson
rannsachadh a bha gu sonraichte co-cheangailte ri ionnsachadh aig an dachaigh. B’ e na priomh
fhacail/teirmean a chaidh a chleachdadh:

Ag ionnsachadh aig an dachaigh

An t-ionnsachadh aig an dachaigh

An arainneachd ionnsachaidh aig an dachaigh
Ag ardachadh coileanadh

Obair pharantan

Dol an sas pharantan

Bha priomh fhacail eile air an cleachdadh leithid: coileanadh acadaimigeach, coileanadh,
buannachdan ionnsachaidh aig an dachaigh; ag ionnsachadh comhla; teaghlaichean; leasachadh
bhuilean; bochdainn; obair-dachaigh, cul-raon soiseo-eaconamach; beachdan mun sgoil; dunadh
a’ bheairn; agus taic do pharantan.

Fhuairear san sgrudadh grunnan thoraidhean a bha iomchaidh, nam measg: stoidhlean
parantachaidh’, cairdeasan pharant-leanabh agus leasachadh chloinne. Chaidh fiosrachadh a
lorg cuideachd le leabharlann Riaghaltas na h-Alba tarsainn storan-data (gu naiseanta agus gu h-
eadar-naiseanta) agus bho stdrasan a tha rim faotainn gu poblach air an eadar-lion.

6.3 Leasachadh mineachadh air ionnsachadh aig an dachaigh

Tha toraidhean an léirmheas fhianais seo air cuideachadh le bhith a’ toirt co-theacsa a’ chul-
fhiosrachaidh airson ionnsachadh aig an dachaigh agus an fheum a shonrachadh a thaobh
mineachadh Albannach a leasachadh. Chaidh co-chomhairleachadh a dhéanamh air feadh Alba
aig buithtean-obrach, co-labhairtean agus cafaidhean rannsachaidh air dreach de mhineachadh.
Chuidich am fios air ais bho na co-chomhairleachaidhean ann a bhith a’ cumadh an dreach ath-
leasaichte. Chaidh an riochd mu dheireadh de mhineachadh Ag lonnsachadh aig an Dachaigh
ann an Alba ullachadh ann an com-pairteachas le Lionra Oifigearan Dol an Sas Pharantan
Albannach (SPION).
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PAIPEAR-TAIC A — SGRIOBHAINNEAN CO-CHEANGAILTE
Cul-fhiosrachadh — Mapadh poileasaidh na h-Alba

Tha an earrann seo a’ toirt tar-shealladh air na priomh phoileasaidhean agus ro-innleachdan
naiseanta co-cheangailte ri lonnsachadh aig an Dachaigh. Tha na poileasaidhean sin a’ tabhann
an fhréam-obrach tar-ruigheach agus an stitireadh fom bu choir ughdarrasan ionadail agus
luchd-obrach a bhith ag obair.

An deidh an tiomnadh chumhachdan ann an 1999, chomharraich Riaghaltas na h-Alba an fheum
air tuilleadh data agus fiosrachadh bho rannsachadh mu shuidheachaidhean chloinne, an
cothroman, duilgheadasan agus na dubhlain a bha romhpa mar a bhiodh iad a’ fas suas. Tha an
dith data seo mu irean leasachail ann am beatha na cloinne, an trath-bhliadhnaichean agus an
gluasad a-steach gu digeachd, air adhbharachadh gun deach an rannsachadh tar-ruigheach A’
Fas Suas ann an Alba (GUS) a choimiseanadh.

Chaidh rannsachadh GUS a dheilbh gus sgrudadh a dhéanamh air ‘feartan, suidheachaidhean
agus beachdan nan teaghlaichean a ghabh pairt anns an rannsachadh’ (GUS, 2007, td1). Bha e
ag amas air beatha grunnan chloinne Albannach a thracadh bho an trath-bhliadhnaichean tron
leanabachd agus a bhith a’ coimhead ris na fiosrachaidhean aca thar uine. Tha cudrom
sonraichte agus air leth air Alba aig an rannsachadh agus tha e ‘air a stitireadh le feumalachdan
déanamh poileasaidh, le cuimse shonraichte air cothrom air agus cleachdadh sheirbheisean’
(GUS, 2007, td2). Tha na cuspairean ris an deach déiligeadh san rannsachadh a’ gabhail a-
steach: feartan agus suidheachaidhean chloinne agus an teaghlaichean; leatromachd agus
breith; parantachadh chloinne 6g; taic pharantan; slainte agus leasachadh chloinne; stoidhlean
agus uallachaidhean parantachaidh’; agus slainte pharantail.

Tha an Rannsachadh A’ Fas Suas ann an Alba air a bhith bunaiteach ann a bhith a’ toirt taic do
Riaghaltas na h-Alba an déidh an tiomnaidh chumhachdan, ann a bhith a’ leasachadh
phoileasaidhean a tha a’ gearradh tarsainn air slainte, foghlam agus cuisean sodiseo-
eaconamach.

Stiuireadh Achd Sgoiltean na h-Alba (Dol an Sas Pharantan) (2006)

Tha Achd Dol an Sas Pharantan ag aithneachadh na dreuchd dheatamaich a tha parantan &’
coileanadh ann an ionnsachadh agus leasachadh an cloinne. Tha e ag amas air a bhith a’
misneachadh pharantan ann a bhith a’ leasachadh ionnsachadh an cloinne aig an dachaigh agus
sa choimhearsnachd. Thathar a’ cur dleastanas air ughdarrasan ionadail ‘a bhith a’ gabhail a-
steach fheartan a dh’fhaodadh a bhith nan cnapan-starra, a bhith a’ mi-mhisneachadh no a’ cur
bacadh air parantan bho bhith a’ dol an sas ann am foghlam an cloinne’ (td10.

Tha moran adhbharan ann gur e beagan no glé bheag ceangail a tha aig cuid de pharantan ris
an sgoil, no aig a bheil duilgheadasan a’ toirt taic do fhoghlam agus ionnsachadh an cloinne me
féin-fhiosrachadh pharantan fhéin a thaobh foghlam sgoile. San Achd, tha e air iarraidh air an
ughdarras ionadail agus air luchd-obrach sgoile co-obrachadh gu dluth le luchd-obrach bho
sheirbheisean eile, leithid seirbheisean ceangail dachaigh-sgoil, ionnsachadh coimhearsnachd,
slainte agus obair shoisealta, no buidhnean eile gus cuideachadh le bhith a’ toirt taic do dh’obair
na ro-innleachd, no a tha ag obair le teaghlaichean. Feumaidh iad cuideachd beachdachadh air
eifeachdas nan structaran a tha aca a-cheana agus doighean air a bhith ag obair le parantan gus
dol an sas pharantan a bhrosnachadh.

Dleastanasan ann an Achd Dol an Sas Pharantan:
» Bu choir do pharantan fiosrachadh agus taic fhaighinn gus cuideachadh le bhith a’
leasachadh ionnsachadh an leanaibh aig an dachaigh agus sa choimhearsnachd.
* Bu choir ionnsachadh san dachaigh a bhith air ainmeachadh ann an Ro-innleachd Dol an
Sas Pharant an Ughdarrais lonadail.
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Ro-innleachd Parantachaidh’ Naiseanta (2012)

Chuir Riaghaltas na h-Alba air chois an Ro-innleachd Parantachaidh’ Naiseanta ann an 2012 leis
an amas a bhith mar ‘inneal airson a bhith a’ luachadh, ag uidheamachadh agus a’ toirt taic do
pharantan a bhith cho math ’s as urrainn dhaibh gus am bi e comasach dhaibh an toiseach
tdiseachaidh as fhearr as urrainn dhaibh a thoirt do chlann agus dhaoine 6ga ann an Alba’ (td7).
Tha cuideachadh pharantan gu bhith cho math ’s as urrainn dhaibh, a’ déanamh diofar do chlann
agus dhaoine 0ga (NPS, 2012, td3). Is e am proiseas airson a bhith a’ toirt air seo tachairt a
bhith a’ brosnachadh cho cudromach ’s a tha parantachadh, a’ neartachadh na taic a thathar a’
toirt do pharantan agus ga dhéanamh nas fhasa dhaibh a bhith a’ faighinn cothrom air an taic air
a bheil iad feumach. San sgriobhainn, chan eilear a’ suileachadh gum bi parantan leotha fhein ‘a
giulain an uallaich a bhith a’ leasachadh chothroman beatha chloinne agus dhaoine 6ga na h-
Alba’ (td11).

‘Bidh a’ bhuaidh as motha air an leasachadh aig caileachdan arachail nan arainnean far a bheil
clann a’ fas suas, a’ fuireach agus ag ionnsachadh — parantan, luchd-curaim, teaghlach agus
coimhearsnachd. Sa mhor-chuid de shuidheachaidhean, chan urrainn do pharantan agus luchd-
tabhainn curaim arainneachdan arachail laidir a thabhann as aonais cuideachadh bho
bhuidhnean ionadail, roinneil, naiseanta agus eadar-naiseanta’ (Buidheann Slainte an t-Saoghail,
2007, td3).

lonnsachadh Inbheach ann an Alba: Aithris air Amas (2014)

Tha ionnsachadh inbheach comhla ris an teaghlach na mhodail do chlann agus dhaoine 6ga.
Tha an cumhachd aig ionnsachadh tar-ghinealach a bhith a’ cruthachadh comann sdisealta nas
so-leanta le bhith a’ toirt dubhlan do ghnath-iomhaighean agus tro bhith a’ cur luach air edlas
dhaoine 6ga agus dhaoine nas sine. Tha an sgriobhainn Aithris air Amas ag amas air a bhith &’
brosnachadh, tro ionnsachadh inbheach, muinntir na h-Alba a bhith a’ leasachadh am
bruadairean agus am moér-mhiannan, a’ togail déchas agus a’ coileanadh amasan airson daoine
fa leth agus coimhearsnachdan.

Dubhlan Coileanaidh na h-Alba (2015)

Tha Dubhlan Coileanaidh na h-Alba ag amas air a bhith a’ coileanadh co-ionannachd ann am
builean foghlaim agus ag ardachadh coileanadh chloinne agus dhaoine 6ga a tha a’ fuireach ann
an sgirean sa bheil bochdainn gus am bearn coileanaidh co-cheangailte ri bochdainn a dhunadh.
Tha an Dubhlan a’ cuimseachadh air agus a’ cur luaths ann an gniomhan leasachaidh cuimsichte
ann an litearras, aireamhachd agus slainte agus sunnd ann an cearnaidhean sonraichte de
dh’Alba. Tha e cuideachd a’ toirt taic agus a’ cur ris an raon nas fharsainge de dh’iomairtean
agus phrograman gus déanamh cinnteach gu bheil clann agus daoine 6ga a’ ruighinn an lan
chomais.

‘Dé cho math ’s a tha an Sgoil Againn?’ (4mh eagran) (2015) agus ‘Dé cho math ’s a tha ar
Trath-ionnsachadh agus Curam-chloinne?’ (2016)

Tha ‘Dé cho math ’s a tha an Sgoil Againn?’ agus ‘Dé cho math ’s a tha ar Trath-ionnsachadh
agus Curam-chloinne?’ ag amas air taic a thoirt do fthas air cultar de fhéin-leasachadh thar
foghlam na h-Alba. Tha iad a’ togail air na freaman-obrach a bha ann roimhe agus a’ leantainn
air an t-slighe gu bhith a’ gluasad foghlam na h-Alba bho bhith math sa choitcheannas gu bhith
sar-mhath.

‘Tha an fhianais mu choileanadh laithreach siostam foghlam na h-Alba ag radh gu bheil siostam
foghlaim math againn a tha a’ coileanadh gu laidir ann an grunnan dhoighean. Ach, chan eil sinn
fhathast aig an ire a bhith a’ coileanadh sar-irean de dhéanadas a bhiodh a réir amas ar léirsinn
a bhith aig ire cho math ’s a tha san t-saoghal’ (Foghlam Alba, 2013, td15).
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Léirmheas air lonnsachadh Teaghlaich (2016)

Is e Léirmheas air lonnsachadh Teaghlaich a’ chiad fhear de sheorsa ann an Alba. Tha e ag
amas air a bhith a’ toirt stitir so-ruigsinneach do luchd-cleachdaidh agus a’ toirt gearr-iomradh de
fhianais bho rannsachadh, cuisean sgrudaidh agus co-chomhairleachadh le com-pairtichean.

San Léirmheas tha, ‘meudachadh dhoighean anns an urrainn do pharantan agus teaghlaichean a
bhith nan com-pairtichean co-ionann ann an ionnsachadh an cloinne aig an dachaigh, san sgoil
agus ann an coimhearsnachdan’ air fhaicinn mar a bhith ‘riatanach ann a bhith ag ardachadh
coileanadh do na h-uile agus a’ dunadh a’ bheairn coileanaidh co-cheangailte ri bochdainn’ (td4).
‘Is urrainn do phrograman ionnsachaidh teaghlaich a bhith nan sedl airson a bhith a’
meudachadh dol an sas pharantan agus co-obrachadh ann am beatha na sgoile agus ann an
ionnsachadh chloinne aig an dachaigh’ (td9).

Fréam-obrach Leasachaidh Naiseanta agus Plana Leasachaidh airson Foghlam na h-Alba

Tha am Fréam-obrach Leasachaidh Naiseanta a’ cur an ceill na léirsinn agus nan tus-amasan
airson adhartas chloinne ann an ionnsachadh. Tha am Fréam-obrach deatamach ann a bhith a’
stitireadh obair gus a bhith a’ sior leasachadh foghlam Alba agus a’ dunadh a’ bheairn
coileanaidh. Tha am Fréam-obrach ag amas air a bhith ‘a’ leasachadh agus a’ meudachadh
dhoighean anns an urrainn do pharantan, luchd-curaim agus teaghlaichean co-obrachadh le
tidsearan agus com-pairtichean gus taic a thoirt don cloinn agus daoine 6ga agus guth pharantan
agus luchd-curaim a mheudachadh ann a bhith a’ stiiireadh leasachaidhean co-cheangailte ri
sgoiltean’ (Fréam-obrach Leasachadh Naiseanta, 2018, td14).

Tha am Fréam-obrach co-cheangailte ri priomh bhuilean naiseanta eile mar a bhith a’ toirt an
toiseach tdiseachaidh as fhearr nam beatha do chlann agus a bhith deiseil gu bhith soirbheachail,
a’ déiligeadh ri neo-ionannas ann an comann na h-Alba agus a’ leasachadh chothroman beatha
chloinne, dhaoine 6ga agus theaghlaichean ann an cunnart. Tha e a’ togail air leasachaidhean
eile agus ath-leasachaidhean leithid Ceartas do gach paiste, Co-obrachadh Trath-irean, Ro-
innleachd Naiseanta Obair Oigridh agus Teagasg an Alba san Am ri Teachd (sgioba-obrach
sgileil). Tha am Fréam-obrach a’ tabhann cuimse cho-roinnte gus déanamh cinnteach gu bheil
‘com-pairtichean a’ cuimseachadh gu h-éifeachdach air priomhachasan cudromach’ ann a bhith
ag obair comhla gus an léirsinn a choileanadh (Fréam-obrach Leasachadh Naiseanta, 2018, td5).

Rannsachadh gus fiosrachadh a thoirt mu lIéirmheas buaidh Achd Dol an Sas
Pharant 2006 (2017)

Rannsachadh neo-eisimeileach le Ipsos MORI a chaidh a dhéanamh le 502 pharant tro
shuirbhidh telefdon agus 4 cuisean rannsachaidh.

Priomh Lorgaidhean:

* Tha a mhor-chuid de pharantan agus cuid de chomhairlean pharant le glé bheag de
fhiosrachadh mu dé a tha ionnsachadh aig an dachaigh a’ ciallachadh ann an co-theacsa
na h-Achd.

* Bha parantan ag ainmeachadh ionnsachadh aig an dachaigh aig an aon am ri obair sgoile
aig an dachaigh.

» Uallaichean gum biodh cus cuimse air ionnsachadh aig an dachaigh, a’ leudachadh a’
bheairn coileanaidh dhan chloinn aig an robh parantan nach robh cho dednach taic a
thoirt dhaibh aig an dachaigh no aig nach robh tide airson sin a dhéanamh.

+ B’ eionnsachadh aig an dachaigh raon a bha ceannardan-sgoile a’ faireachdainn a b’
urrainn dhaibh a leasachadh.

* Cnapan-starra a thaobh gniomhan ionnsachaidh eile — bacaidhean ionmhais, dith
comhdhail poblach ann an cearnaidhean duthchail.
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Taobhan neo-bheantainn de ionnsachadh aig an dachaigh far a bheil parantan a’
coileanadh priomh dhreuchd me cha deach leasachadh urraim, fulangas agus féin-
mhisneachd ainmeachadh.

Molaidhean:

Tha ionnsachadh aig an dachaigh air a mhineachadh do pharantan mar bhun-smuain a
tha nas fharsainge na direach ‘obair-dachaigh’.

Dh’fhaodadh adhartachadh nas motha de ionnsachadh aig an dachaigh a bhith air a
dhéanamh tro sgoiltean mar thaic agus fiosrachadh ach bhiodh cuimse nas motha aig ire
naiseanta na bhuannachd cuideachd.

Bu choir barrachd breithneachaidh a bhith air a dhéanamh mu mar a dheigheadh taic a
thoirt do pharantan ann am bochdainn a thaobh a bhith a’ tabhann ionnsachadh aig an
dachaigh agus mar a dheigheadh taic a thoirt don chloinn nach robh a’ faighinn na taic
sin.

Léirmheas air buaidh Achd Sgoiltean na h-Alba (Dol an Sas Pharantan) 2006 (2017)

Ghabh Foram Naiseanta Pharantan na h-Alba os laimh Iéirmheas ioma-iall a rinn sgrudadh air
buaidh reachdas 2006. Chaidh fios air ais fhaighinn bho 1200 parant, 460 comhairle pharantan,
86 luchd-uidh.

Priomh Lorgaidhean:

Bha a’ mhor-chuid de pharantan dhen bheachd gun robh ‘ionnsachadh aig an dachaigh’
a’ ciallachadh ‘obair dachaigh bhon sgoil’.

Bha amaladh agus dith tuigse am measg pharantan agus luchd-obrach mun diofar eadar
obair-dachaigh agus ionnsachadh aig an dachaigh.

Tha feum air soilleireachd gus cuideachadh ann a bhith a’ leudachadh tuigse pharantan
agus luchd-obrach mu deé a tha ann an ionnsachadh aig an dachaigh.

Bheachdaich a’ mhor-chuid de luchd-freagairt gur e buil dheimhinneach den Achd a bha
anns a’ mheudachadh sa chuimse air agus adhartachadh air ionnsachadh aig an
dachaigh.

Thog parantan iomadh eisimpleir de dhdighean anns an robh sgoiltean a’ toirt taic do
ionnsachadh aig an dachaigh. Bhathar a’ moladh airson an ama ri teachd: luchd-obrach a
bhiodh nas fhasa faighinn thuca a bhiodh dednach a dhol an sas le parantan; agus
poileasaidhean obair-dachaigh laidir.

Bha buaidhean seaghach an Achd mu lonnsachadh aig an Dachaigh a’ gabhail a-steach:

Tha ionnsachadh aig an dachaigh nas fharsainge na obair sgoile aig an dachaigh.

Tha sgoiltean ag aithneachadh an fheum a tha ann air taic a thoirt do pharantan le
ionnsachadh aig an dachaigh agus air storasan a leasachadh airson sin a chuideachadh.
Tha urlaran IT air an cleachdadh gus taic a thoirt le obair-dachaigh agus ionnsachadh aig
an dachaigh.

Tha conaltradh, daimhean agus obair ann an com-pairteachas eadar sgoiltean agus
parantan air a thighinn air adhart.

Tha teaghlaichean nas motha an sas.

Priomh Mholaidhean:

Tha Foghlam Alba a’ gabhail tuilleadh cheumannan gus na buannachdan agus na
slighean do pharantan a dhol an sas ann an ionnsachadh an cloinne, a’ gabhail a-steach
mar phriomhachas ‘tuigse agus cur an céill gu gniomhach an dual den Achd ‘ionnsachadh
aig an dachaigh’.

Bu choir do sgoiltean ro-innleachdan eifeachdach a thoirt do pharantan gus taic a thoirt do
chlann a bhith ag ionnsachadh aig an dachaigh agus modh-obrach stéidhichte air fianais
a thoirt do dh’obair dachaigh agus do bhith a’ toirt taic do ionnsachadh aig an dachaigh.
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Ath Cheumannan Léirmheas Riaghlaidh (2017)

Tha sgriobhainn Ath Cheumannan Léirmheas Riaghlaidh ‘ag aithneachadh gur e an ceangal as
cudromaich a tha aig parant le sgoil, foghlam an leanaibh agus an t-ionnsachadh a tha a’ dol air
adhart san dachaigh. Tha fianais bho phriomh luchd-acadaimigeach leithid An t-Oll Janet
Goodall a° moladh gur e dol an sas pharant ann an ionnsachadh chloinne a tha a’ toirt a’ bhuaidh
as motha air builean na cloinne’. Tha Riaghaltas na h-Alba air a bhith dealasach ann an

Ath Cheumannan Léirmheas Riaghlaidh ‘taic a neartachadh do na parantan sin nach eil aig an
am a tha an lathair a’ dol an sas cho moér ’s a mhiannaicheadh iad tro bhith ag ardachadh
cothrom air luchd-obrach ceangail dachaigh-sgoil agus a’ leudachadh ionnsachadh san
teaghlach’ (td4).

Fréam-obrach lonnsachadh Teaghlaich (2018)

Tha an Fhréam-obrach lonnsachadh Teaghlaich a’ tabhann fréam-obrach ro-innleachdail gus taic
a thoirt do phlanadh, leasachadh, libhrigeadh agus luachadh ionnsachadh aig an dachaigh ann
an Alba. Tha e ag amas air an fheadhainn a tha a-cheana a’ libhrigeadh ionnsachadh aig an
dachaigh, no a tha gu bhith an sas ann a bhith a’ planadh, a’ leasachadh agus/no a’ libhrigeadh
ionnsachadh aig an dachaigh. Tha am Fréam-obrach a’ togail air Léirmheas lonnsachaidh
Teaghlaich 2016.
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